
Saiku Historical Museum

令和8年度年間行事案内
2026.4.1-2027.3.31

伊勢物語図色紙 第九段東下り「富士山」（館蔵）より

９：３０～１７：００
ただし、入館は１６：３０まで

月曜日（祝日の場合は翌日）
［2026年7月21日（火）、9月24日(木)、10月13日（火）、11月24日(火)、
2027年1月12日(火)、3月23日（火）]5月7日（木）は開館

年末年始［12月29日(火)～1月3日(日)］
※裏面のカレンダーをご参照ください。  
    
    
    

■観 覧 料

■開館時間

■休 館 日

個　人 団　体
一　　般 340円 270円

230円 180円大 学 生

高校生以下 無　料 無　料

※団体は20名以上

１．次の方々は、観覧料の免除をお受けいただけます。
　 〇三重県内の幼稚園、小学校、中学校、義務教育学校、高等学校、中等　
　　 教育学校、特別支援学校及び高等専門学校の児童及び生徒の引率　
　　 者（ただし、高等専門学校の生徒は１年生から３年生までの者に　
　　 限る。）
　　 ※教育課程に基づく教育活動として、事前申請が必要です。
　 〇身心に障がいをお持ちの方とその介助者（１名）
　 〇三重県内の児童福祉施設（児童福祉法第７条）に在籍されている
　　 児童及び引率者
２．家庭の日（毎月第３日曜）は、個人の方も団体料金が適用されます。
３．企画展・特別展は、別途、観覧料が必要になります。

公式アプリ　　主な展示資料や史跡「斎宮跡」内の施設などについて、

　　　　　　　　 文字と音声で解説するスマートフォン用ガイドアプリ

　　　　　　　　 「斎宮案内」をご利用ください。日本語のほか、英語、

　　　　　　　　 中国語、韓国語に対応しています。

X、Instagram　日々の斎宮情報、展覧会や季節折々の情報をお届けしています。 

近鉄　斎宮駅より徒歩15分
伊勢自動車道　玉城I Cより車で20分
松阪・伊勢市街より車で約30分
駐車場　無料（乗用車約200台駐車可）

■交通案内

〒515-0325　三重県多気郡明和町竹川503
TEL：0596-52-3800(代)　FAX：0596-52-3724
Email：saiku@pref.mie.lg.jp
https：//www.bunka.pref.mie.lg.jp/saiku/

令 08.03. 印刷

斎宮歴史博物館

常設展示　斎宮の歴史にふれる

史跡探訪　斎宮跡を体感する

斎宮とは天皇が即位するたびに
選ばれ、天皇の代理として伊勢
神宮に仕えた皇女・斎王の宮殿
と、彼女に仕えた官人たちの役
所・斎宮寮のことを言います。
斎王制度は 7世紀後半に始まり、
14世紀前半に廃絶するまで、長
い歴史を有します。斎宮歴史博
物館は、この斎王と斎宮の豊か
な歴史、そしてその魅力を広く
紹介する施設です。

常設展示では、文献や文学か
らさぐる斎王・斎宮の世界、
そして斎宮跡の発掘調査が解
き明かす斎宮のすがたを紹介
しています。

映像展示室では、2本の映像
作品で、ありし日の斎宮にい
ざないます。

◀映像展示「斎王群行」より

史跡公園｢さいくう平安の杜」

国史跡斎宮跡は、東西2㎞・南北0.7㎞
におよぶ広大な遺跡です。斎宮の全貌
を解明すべく、史跡内で計画的に発掘
調査を行っています。発掘調査現場の
公開や現地説明会等については、当館
ホームページ等でお知らせします。

◀平安時代初期　斎宮寮庁の復元建物

▲発掘調査の様子

ご利用案内斎宮歴史博物館のご案内

展示室Ⅰ▶

坂本古墳群

隆子女王墓

明和町役場

発掘調査の成果をもとに、実
物大で復元した斎宮寮の建物
です。幻の宮とされてきた斎
宮がここによみがえりました。
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休館日 斎宮学講座開催日 さいくうミュージアム講座開催日

斎王の最も重要なつとめは、年に
３回、伊勢神宮の三節祭（６月と
12月の月次祭、９月の神嘗祭）の
際に参宮して奉仕することでし
た。斎宮を出立した斎王は、宮川の
手前にあった離宮院を起点にし
て、外宮、内宮の順に参宮しまし
た。この展覧会では、関連資料を通して伊勢神宮をめぐって斎王のつ
とめがどのように行われたのかについて紹介します。

4月18日(土）～6月14日(日）

有料

9月19日(土）～11月15日（日）

有料

6月27日(土）～8月23日(日）

有料

▲伊勢物語絵巻　狩の使場面（館蔵）

斎宮や斎王は、『伊勢物語』『源氏物
語』をはじめとする王朝文学作品
の中でどのように取り上げられ、
表現されたのでしょうか。実在の
斎王たちは、文学とどのような関
わりを持っていたのでしょうか。
文章や絵画などさまざまなアプロ
ーチによって描き出された、王朝文学における斎王・斎宮の姿や、
斎王と文学の関わりを紹介します。

夏季企画展
王朝文学と斎王 斎宮学講座（全３回）　

開 催 日：6月27日(土）・9月26日(土）・12月19日(土）

開催時間：13時 30分～ 15時 30分

場　　所：斎宮歴史博物館 講堂

毎 回 募 集

事前申込制

賀茂斎院は、平安時代に嵯
峨天皇によって始められた
もう一つの斎王制度です。
歴代の賀茂斎院で最も長
い、57年を斎院として生き
た「大斎院」選子に注目し、
彼女の生きた時代や人々と
の交流を通して、賀茂斎院
の世界を紹介します。

特別展
大　斎　院

1月30日(土）～3月7日(日）

有料

▲源氏物語絵巻　朝顔（館蔵）

55 年に及ぶ斎宮跡の発掘調査によって出土し、重要
文化財に指定された資料の中から、広く公開活用し
ていくための修理を終えたものを中心に紹介します。

重要文化財　斎宮跡出土品（館蔵）

▲

※日程や催事名などは都合により変更になる場合があります。

三重県誕生 150周年記念春季企画展
斎王のつとめ －斎王の参宮と離宮院－

歴史、考古、古典、様々な角度から、斎宮について総合的に学
ぶオムニバス形式の講座です。通年で取り組まれるもよし、興
味のある講座を選択受講されるのもよし、お好みのスタイルで
お楽しみいただけます。
各回の講座タイトルや講師、申込方法等詳細は、４月以降に当
館ホームページや館設置のチラシなどでお知らせします。

重要文化財　斎宮跡出土品冬季企画展
全部見せます！
冬季企画展
全部見せます！

12月19日(土）～1月17日(日）

有料

令和９年の干支は、十二支の第８番目の「未（ひつじ）」
です。新しい年が穏やかで楽しい一年になるよう、
さまざまな未・羊にちなんだ話題を提供します。

重要文化財　斎宮跡出土羊形硯（館蔵）

▲

ヒツジ・羊・未冬季企画展示冬季企画展示

▲伊勢両社宮画より内宮部分（館蔵）

事前申込不要（先着順）

さいくうミュージアム講座（全9回）

当館職員が日頃研究していることや、皆さんに伝えたい「とってお
き」をお話しする講座です。博物館内だけでなく、史跡内の施設で
の開講も予定しています。各回の講座タイトルや講師、会場等の詳
細は、４月初旬に当館ホームページや館設置のチラシなどでお知ら
せします。どうぞお楽しみに！

開催日時：

会　　場：斎宮歴史博物館 講堂など ※定員は会場ごとに異なります。

5/23・7/18・8/22・9/12・10/17・11/28・1/23
2/20・3/13（いずれも土曜日 13時30分～14時30分）
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