
史跡斎宮跡を訪れた方が

気軽に立ち寄り休憩できる

施設です。2階には斎宮跡

を一望できるスペースも　

　TEL：0596-63-5315

斎王に仕えた役所・斎宮寮

の中心建物三棟を発掘され

たその場所に平安時代初期

の形で復元しました。

平安時代のはじめごろの幅 15mの

道路を再現しました。

斎王や在原業平、平清盛らも通った

道を体感できます。

「斎王宮跡」の碑があり、

史跡公園には、最初の斎王

「大来皇女」の歌碑がありま

す。

盤双六や蹴鞠などのゲームや、

平安装束を、平安時代の人に

なりきって、楽しめます。

TEL：0596-52-3890（入館無料）

斎王が住んでいた区画

の一画です。

斎宮跡を 1/10 に縮めた形で

す。東側部分は、奈良時代の

終わりごろの斎宮区画の位置

を表しています。

奈良時代の建物位置に藤棚が

造られており、当時の遺構に基

づいて立っています。

さて何人入れるでしょうか？

奈良時代に造られた道です。

都と伊勢神宮を結び、当時は

幅 9ｍありました。

斎宮跡のすべてがわかる情報センター

です。「斎王群行」「斎宮との出会い」の

2本の映像と 2 つの展示室を見て、

90分であなたも斎宮の達人に。


