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あ

ま







海
女
の
く
ら
し

皆

さ

ん

は

「

海

女

」

と

書

い

て

「

あ

ま

」

と

呼

ば

れ
て
い
る
人
た
ち
の
こ
と
を
知
っ
て
い
ま
す
か
？

海

女

と

は

、

体

だ

け

で

海

に

も

ぐ

り

、

息

が

続

く

限

り

貝

や

海

藻

な

ど

を

と

る

女

の

人

の

こ

と

で

、

日

か
い

そ
う

本

や

韓

国

で

は

、

今

も

こ

の

海

女

の

仕

事

を

続

け

て

い
る
人
が
い
ま
す
。

三

重

県

鳥

羽

市

や

志

摩

市

に

は

、

日

本

中

で

も

っ

と

ば

し

ま

と

も

多

く

の

海

女

が

活

躍

し

て

い

ま

す

。

し

か

し

、

そ

の

数

は

だ

ん

だ

ん

と

少

な

く

な

っ

て

き

て

い

て

、

六

〇

年

ほ

ど

前

に

は

六

千

人

い

た

海

女

も

、

今

で

は

八
百
人
を
切
る
ほ
ど
と
な
っ
て
い
ま
す
。





海
女
の
姿
の
昔
と
今

海

女

が

海

に

も

ぐ

る

時

、

今

で

は

ウ

ェ

ッ

ト

ス

ー

ツ

と

呼

ば

れ

る

潜

水

用

の

服

を

着

る

の

が

普

通

で

す

せ
ん

す
い

が

、

以

前

は

、

白

い

「

イ

ソ

ギ

」

と

呼

ば

れ

る

服

を

着

て

い

ま

し

た

。

さ

ら

に

昔

は

、

上

半

身

は

裸

で

は

だ

か

海
に
も
ぐ
る
の
も
当
た
り
前
だ
っ
た
よ
う
で
す
。

海

の

中

は

冷

た

く

、

体

は

冷

え

や

す

い

の

で

、

ウ

ェ

ッ

ト

ス

ー

ツ

を

着

な

い

と

、

さ

ぞ

か

し

寒

か

っ

た

と

思

い

ま

す

。

海

女

の

中

に

は

、

ウ

ェ

ッ

ト

ス

ー

ツ

の

上

に

、

さ

ら

に

「

イ

ソ

ギ

」

風

の

白

い

シ

ャ

ツ

を

着

て

、

頭

に

は

白

い

手

ぬ

ぐ

い

を

か

ぶ

る

姿

も

多

く

み
ら
れ
ま
す
。

「

イ

ソ

ギ

」

に

は

、

実

は

あ

る

効

果

が

あ

る

と

信

じ

ら

れ

て

い

ま

す

。

こ

の

こ

と

は

、

ま

た

後

で

お

話

し

し
ま
し
ょ
う
。





舟
人
と
徒
人

現

在

の

海

女

が

、

海

で

漁

を

す

る

時

、

そ

の

方

法

か
ら
海
女
の
呼
び
名
が
異
な
り
ま
す
。

一

つ

は

、

船

頭

と

と

も

に

船

に

乗

り

、

よ

り

深

い

漁

場

ま

で

船

で

移

動

し

、

漁

を

す

る

方

法

で

す

。

そ

の

際

、

船

頭

と

ペ

ア

と

な

っ

て

作

業

す

る

海

女

を

「

舟

人

（

ふ

な

ど

）
」

と

呼

び

、

何

人

か

の

海

女

が

同

じ

船

に

乗

り

、

漁

場

ま

で

移

動

し

、

そ

れ

ぞ

れ

が

自

分

た

ち

の

漁

場

に

分

か

れ

て

別

々

に

も

ぐ

る

海

女

た
ち
を

、
「
ノ
リ
ア
イ
」
と
呼
ん
だ
り
し
ま
す
。

も

う

一

つ

は

、

陸

か

ら

自

ら

の

漁

の

場

所

で

あ

る

漁

場

ま

で

泳

い

で

い

き

、

自

力

で

も

ぐ

っ

て

漁

を

す

る

方

法

で

、

こ

れ

ら

の

海

女

は

、
「

徒

人

（

か

ち

ど

）
」
と
呼
ば
れ
ま
す
。

と

く

に

舟

人

は

、

合

図

と

と

も

に

、

船

頭

が

海

中

で

作

業

す

る

海

女

を

、

船

に

滑

車

で

引

き

上

げ

る

な

か
つ

し
や

ど

、

海

女

が

船

頭

の

補

助

を

受

け

て

一

〇

メ

ー

ト

ル

以
上
も
深
く
も
ぐ
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。





海
の
中
で

海

女

は

岩

場

に

隠

れ

て

い

る

ア

ワ

ビ

や

サ

ザ

エ

な

か
く

ど

を

ね

ら

っ

て

も

ぐ

り

ま

す

。

と

く

に

ア

ワ

ビ

は

一

番

の

獲

物

な

の

で

す

が

、

岩

か

ら

は

が

す

の

が

大

変

え

も
の

で

す

。

海

女

は

息

が

続

か

な

い

と

判

断

し

た

ら

、

そ

の

場

所

に

目

印

を

お

い

て

、

い

っ

た

ん

息

つ

ぎ

の

た

め

に

浮

上

し

、

再

び

目

印

を

目

指

し

て

も

ぐ

り

、

目

当
て
の
ア
ワ
ビ
を
と
り
に
向
か
い
ま
す
。

ア

ミ

で

魚

を

つ

か

ま

え

る

よ

う

に

、

一

度

に

た

く

さ

ん

の

獲

物

は

ね

ら

え

ま

せ

ん

の

で

、

海

の

中

を

何

度
も
往
復
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。





大
昔
の
海
女
た
ち

ア

ワ

ビ

な

ど

の

海

中

深

く

、

岩

場

に

隠

れ

た

貝

は
、
も
ぐ
っ
て
と
る
し
か
方
法
が
あ
り
ま
せ
ん
。

で

は

、

い

つ

頃

か

ら

そ

の

よ

う

な

漁

が

始

ま

っ

た

の
で
し
ょ
う
か
。

日

本

列

島

で

は

、

す

で

に

五

千

年

前

の

遺

跡

か

ら

ア

ワ

ビ

の

貝

が

ら

や

ア

ワ

ビ

を

と

る

た

め

の

道

具

と

考

え

ら

れ

る

も

の

が

み

つ

か

っ

て

い

ま

す

。

実

は

鳥

羽

で

も

、

約

三

千

年

前

の

白

浜

遺

跡

と

い

う

遺

跡

か

し
ら

は
ま

い

せ
き

ら

、

ア

ワ

ビ

の

貝

が

ら

と

「

ア

ワ

ビ

オ

コ

シ

」

と

呼

ば

れ

る

、

鹿

の

角

で

作

ら

れ

た

ア

ワ

ビ

を

と

る

た

め

の
道
具
が
出
土
し
て
い
ま
す
。





海
女
に
せ
ま
る
危
険

酸

素

ボ

ン

ベ

も

つ

け

ず

、

素

も

ぐ

り

で

漁

を

す

る

さ
ん

そ

海

女

の

仕

事

に

は

、

い

つ

も

危

険

が

つ

き

も

の

で

す
。も

ぐ

っ

て

浮

き

上

が

る

ま

で

の

時

間

を

自

分

で

判

断

し

て

作

業

を

続

け

な

け

れ

ば

、

お

ぼ

れ

て

し

ま

い

ま
す
。

ま

た

、

海

に

は

サ

メ

な

ど

の

危

険

な

生

き

物

も

い

ま
す
。
先
ほ
ど
お
話
を
し
た
、
白
い
「
イ
ソ
ギ
」

は

、

実

は

サ

メ

を

近

づ

け

さ

せ

な

い

と

い

う

、

言

い

伝
え
が
あ
る
よ
う
で
す
。





海
女
小
屋
の
中
で

あ

ま

ご

や

海

で

の

作

業

は

、

体

力

を

使

い

ま

す

の

で

、

浜

に

上
が
っ
て
休
け
い
も
必
要
で
す
。

浜

に

は

、

海

女

小

屋

と

呼

ば

れ

る

小

屋

が

建

て

ら

れ

、

そ

の

中

で

海

女

た

ち

が

く

つ

ろ

ぎ

、

世

間

話

に

花
を
咲
か
せ
ま
す
。

漁

の

方

法

な

ど

に

つ

い

て

話

し

合

っ

た

り

、

海

女

小

屋

は

海

女

た

ち

の

コ

ミ

ュ

ニ

ケ

ー

シ

ョ

ン

の

場

と

し
て
、
大
切
な
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

小

屋

の

中

で

は

「

い

ろ

り

」

で

暖

を

と

り

、
「

キ

ン

コ

」

と

呼

ば

れ

る

、

干

し

イ

モ

な

ど

の

お

や

つ

を

食
べ
た
り
し
て
過
ご
し
ま
す
。



タ ン ポ

イソオケ

イソメガネ

オモリ

スンボ

カギノミ

ノミ



海
女
の
道
具

海

女

は

さ

ま

ざ

ま

な

道

具

を

使

い

こ

な

し

て

漁

を

し

ま

す

。
「

イ

ソ

メ

ガ

ネ

」

と

呼

ば

れ

る

、

水

中

メ

ガ

ネ

は

必

需

品

で

、

ア

ワ

ビ

を

岩

か

ら

は

が

す

た

め

ひ
つ

じ
ゆ

ひ
ん

の

「

ノ

ミ

」

や

、

サ

ザ

エ

や

ウ

ニ

を

と

る

た

め

の

「

カ

ギ

ノ

ミ

」

な

ど

の

道

具

の

ほ

か

、

獲

物

を

入

れ

る

た

め

の

「

イ

ソ

オ

ケ

」

や

「

タ

ン

ポ

」

と

呼

ば

れ

る

、

浮

き

輪

の

つ

い

た

ア

ミ

袋

な

ど

が

あ

り

ま

す

。

ま

た

、

い

ち

早

く

も

ぐ

る

た

め

の

オ

モ

リ

や

、

ア

ワ

ビ

の

大

き

さ

を

調

べ

る

「

ス

ン

ボ

（

寸

棒

）
」

と

い
っ
た
道
具
も
あ
り
ま
す
。





海
女
の
お
ま
じ
な
い

海

女

の

着

衣

や

頭

に

か

ぶ

る

手

ぬ

ぐ

い

、

あ

る

ち

や

く

い

い

は

使

っ

て

い

る

道

具

に

、

と

あ

る

記

号

が

描

か

れ

て
い
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

そ

れ

は

「

セ

ー

マ

ン

」

と

「

ド

ー

マ

ン

」

と

呼

ば

れ

る

も

の

で

す

。

二

つ

と

も

災

難

か

ら

の

が

れ

る

た

め

の

「

お

ま

じ

な

い

」

な

の

で

す

が

、

星

形

の

「

セ

ー

マ

ン

」

は

、

一

筆

書

き

で

元

の

場

所

に

戻

る

こ

と

か

ら

、

無

事

漁

か

ら

帰

っ

て

こ

ら

れ

る

よ

う

願

う

も

の

で

、

格

子

目

の

「

ド

ー

マ

ン

」

は

、

た

く

さ

ん

の

こ
う

し

眼

（

格

子

）

で

魔

物

を

追

い

払

う

力

が

あ

る

と

さ

れ

ま

も
の

は
ら

て
い
ま
し
た
。

海

女

が

恐

れ

る

魔

物

に

、
「

ト

モ

カ

ヅ

キ

」

と

い

う

も

の

が

あ

り

ま

す

。
「

ト

モ

カ

ヅ

キ

」

は

、

海

の

中

に

も

ぐ

っ

て

い

る

海

女

本

人

と

そ

っ

く

り

な

幽

霊

ゆ
う

れ

い

が

現

れ

、

そ

の

誘

い

に

の

っ

た

海

女

を

海

の

底

へ

引

さ
そ

き
ず
り
込
む
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。





海
女
の
祈
り

い

の

海

女

の

獲

物

は

、

自

然

の

恵

み

で

す

。

豊

漁

や

安

全

を

祈

り

、

海

女

た

ち

は

一

年

を

通

じ

て

信

心

深

く

、

神

様

へ

の

感

謝

を

さ

さ

げ

る

お

ま

つ

り

や

信

仰

し
ん

こ

う

を
続
け
て
き
ま
し
た
。

「

口

明

け

（

く

ち

あ

け

）
」

と

呼

ば

れ

る

、

そ

の

年

の

最

初

の

漁

の

日

に

は

、

浜

辺

に

祭

だ

ん

を

設

け

て

海

に

祈

り

を

さ

さ

げ

ま

す

。

ま

た

、
「

ゴ

サ

イ

」

と

い

う

、

旧

暦

の

六

月

二

五

、

二

六

日

に

あ

た

る

日

き

ゆ

う

れ
き

に

は

漁

に

出

な

い

、

な

ど

の

タ

ブ

ー

も

あ

り

ま

す

。

鳥

羽

・

志

摩

の

各

地

区

に

は

、

海

女

た

ち

が

主

役

と
な
る
多
く
の
お
祭
り
が
あ
り
ま
す
。





資
源
の
保
護

し

げ

ん

ほ

ご

海

女

は

な

ぜ

、

今

で

も

素

も

ぐ

り

で

漁

を

続

け

て

い

る

の

で

し

ょ

う

。

こ

れ

に

は

大

事

な

理

由

が

あ

り

ま
す
。

海

女

た

ち

は

、

資

源

と

も

い

え

る

ア

ワ

ビ

な

ど

の

貝

を

、

獲

り

過

ぎ

な

い

よ

う

に

し

て

い

ま

す

。

息

継

ぎ

を

し

な

け

れ

ば

作

業

が

で

き

な

い

海

女

の

漁

は

、

ア

ワ

ビ

を

獲

り

過

ぎ

る

の

を

防

ぐ

の

に

適

し

て

い

る

の
で
す
。

ま

た

、
「

ス

ン

ボ

（

寸

棒

）
」

と

い

う

道

具

を

使

い

、

一

〇

．

六

セ

ン

チ

よ

り

小

さ

い

ア

ワ

ビ

は

逃

が

す

な

ど

の

約

束

ご

と

も

も

う

け

、

資

源

の

保

護

に

努

め
て
い
ま
す
。

ウ

ェ

ッ

ト

ス

ー

ツ

は

、

体

を

保

護

し

、

冷

た

い

海

の

中

で

の

作

業

を

楽

に

し

ま

し

た

が

、

海

に

も

ぐ

る

時

間

の

制

限

や

、

ス

ー

ツ

の

厚

さ

を

細

か

く

取

り

決

め

る

な

ど

も

行

わ

れ

、

長

時

間

、

ア

ワ

ビ

を

獲

り

続

け
ら
れ
な
い
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。





海
女
の
こ
れ
か
ら

大

昔

よ

り

続

け

て

き

た

海

女

の

素

も

ぐ

り

の

漁

で

す

が

、

そ

の

従

事

者

は

年

々

少

な

く

な

っ

て

き

て

い

ま
す
。

今

も

海

女

を

続

け

て

い

る

人

た

ち

も

、

六

〇

歳

を

超

え

る

方

が

多

く

、

跡

を

継

ぐ

若

い

人

た

ち

が

少

な

く
な
っ
て
い
ま
す
。

ま

た

、

資

源

の

保

護

に

努

め

て

い

て

も

、

海

の

環

境

の

変

化

な

ど

も

あ

っ

て

、

ア

ワ

ビ

は

少

な

く

な

っ

て
き
て
い
る
そ
う
で
す
。

海

女

の

も

つ

技

術

や

習

俗

は

、

文

化

財

で

も

あ

し
ゆ

う

ぞ
く

り

ま

す

。

将

来

に

海

女

漁

を

残

し

て

い

け

る

よ

う

、

皆
さ
ん
の
応
援
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

（
お
し
ま
い
）


