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お

伊

勢

参

り

と

熊

野

詣

（

も

の

が

た

り

の

始

ま

り

）

く
ま

の

も

う

で

1



Ａ

Ｙ

Ａ

こ

ん

に

ち

は

！

私

は

、

世

界

遺

産

と

旅

行

が

大

好

き

な

大

学

生

の

Ａ

Ｙ

Ａ

（

あ

や

）

と

い

い

ま

す

。

今

日

は

私

の

先

生

と

い

っ

し

ょ

に

、

世

界

遺

産

に

登

録

さ

れ

て

い

る

三

重

県

の

熊

野

古

道

の

伊

勢

路

を

歩

い

て

い

ま

す

。

こ

れ

か

ら

熊

野

古

道

や

世

界

遺

産

に

つ

い

て

、

先

生

か

ら

い

ろ

い

ろ

教

え

て

い

た

だ

こ

う

と

思

い

ま

す

。

そ

れ

で

は

先

生

を

ご

紹

介

し

ま

す

ね

。

伊

藤

先

生

ー

。

伊

藤

先

生

は

い

は

い

。

Ａ

Ｙ

Ａ

さ

ん

、

最

初

に

言

っ

て

お

き

ま

す

が

、
「

熊

野

古

道

」

と

い

う

の

は

、

愛

称

の

よ

う

な

も

の

で

、

世

界

遺

産

の

呼

び

方

と

し

て

は

、
「

熊

野

参

詣

道

」

の

伊

勢

路

な

の

で

す

よ

。

そ

れ

に

し

て

も

、

君

は

く
ま

の

さ
ん

け
い

み
ち

旅

行

が

好

き

な

だ

け

あ

っ

て

足

が

速

い

ね

。

も

う

少

し

ゆ

っ

く

り

歩

い

て

も

ら

え

な

い

か

な

。

Ａ

Ｙ

Ａ

先

生

こ

そ

、

さ

っ

き

か

ら

食

べ

て

ば

か

り

で

い

て

、

運

動

不

足

じ

ゃ

な

い

の

で

す

か

。
し

っ

か

り

歩

い

て

ダ

イ

エ

ッ

ト

し

た

方

が

い

い

で

す

よ

。

伊

藤

先

生

い

や

い

や

。

旅

の

楽

し

み

の

一

つ

は

、

そ

こ

の

名

物

を

食

べ

る

2



3

こ

と

で

す

よ

。
そ

の

土

地

に

伝

わ

る

料

理

や

お

菓

子

も

大

切

な

文

化

で

す

よ

。

Ａ

Ｙ

Ａ

先

生

の

場

合

は

、

食

べ

る

こ

と

は

旅

の

楽

し

み

の

一

つ

ど

こ

ろ

で

は

な

い

気

が

…

。

ま

あ

、

そ

れ

は

そ

う

と

、

先

生

、

私

た

ち

が

歩

い

て

い

る

こ

の

道

は

、

ど

こ

へ

通

じ

て

い

る

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

熊

野

参

詣

道

伊

勢

路

は

、

伊

勢

神

宮

と

熊

野

三

山

と

い

う

と

こ

ろ

を

結

ぶ

道

で

、

世

界

遺

産

「

紀

伊

山

地

の

霊

場

と

参

詣

道

」

の

一

部

で

す

ね

。

日

本

の

ほ

ぼ

中

央

、

三

重

県

と

和

歌

山

県

、

奈

良

県

に

広

が

る

紀

伊

山

地

に

、

古

代

か

ら

続

く

神

社

や

寺

院

、

そ

し

て

山

伏

な

ど

の

修

験

者

と

呼

ば

し
ゆ

げ
ん

じ
や

れ

る

人

々

の

修

行

の

場

な

ど

が

た

く

さ

ん

あ

り

、
こ

れ

ら

を

ま

と

め

る

と

、「

熊

野

」
「

高

野

」
「

吉

野

」

と

い

う

、

日

本

を

代

表

す

る

三

つ

の

霊

場

が

集

ま

っ

こ
う

や

よ
し

の

て

い

る

の

で

す

。
そ

し

て

そ

れ

ら

の

霊

場

に

通

じ

る

道
が

参

詣

道

と

呼

ば

れ

、

霊

場

の

間

を

行

き

来

で

き

た

ん

だ

よ

。

そ

れ

ら

を

含

め

て

「

紀

伊

山

地

の

霊

場

と

参

詣

道

」

と

し

て

二

〇

〇

四

年

七

月

七

日

に

、

日

本

で

一

〇

番

目

の

世

界

遺

産

に

登

録

さ

れ

た

ん

で

す

よ

。
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5

Ａ

Ｙ

Ａ

熊

野

参

詣

道

伊

勢

路

は

、
伊

勢

神

宮

と

結

ば

れ

て

い

た

ん

で

す

か

！

と

こ

ろ

で

熊

野

三

山

と

い

う

と

具

体

的

に

ど

こ

な

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

熊

野

三

山

は

和

歌

山

県

の

新

宮

市

の

熊

野

速

玉

大

社

、

田

辺

市

く
ま

の

は
や

た
ま

た
い

し
や

の

熊

野

本

宮

大

社

、

そ

れ

と

那

智

勝

浦

町

の

熊

野

那

智

大

社

を

合

わ

せ

た

呼

く
ま

の

ほ
ん

ぐ
う

た
い

し
や

く
ま

の

な

ち

た
い

し
や

び

方

な

ん

で

す

よ

。

熊

野

三

山

は

、

紀

伊

山

地

の

代

表

的

な

三

大

霊

場

の

一

つ

で

す

。

と

こ

ろ

で

、

Ａ

Ｙ

Ａ

さ

ん

は

、
「

伊

勢

へ

七

度

、

熊

野

へ

三

度

」

と

な
な

た
び

さ
ん

ど

い

う

言

葉

を

聞

い

た

こ

と

が

あ

る

か

な

？

Ａ

Ｙ

Ａ

そ

れ

知

っ

て

い

ま

す

！

伊

勢

神

宮

へ

は

一

生

の

間

に

七

回

参

る

の

が

良

い

っ

て

こ

と

で

す

よ

ね

。

と

い

う

こ

と

は

熊

野

三

山

へ

も

三

回

参

る

の

が

良

い

と

い

う

こ

と

で

す
ね

。

伊

藤

先

生

は

い

。

そ

う

で

す

ね

。

そ

れ

が

理

想

だ

っ

た

そ

う

で

す

。

と

く

に

江

戸

時

代

は

、

伊

勢

神

宮

は

、

最

も

代

表

的

な

旅

の

目

的

地

で

あ

り

、

伊

勢

か

ら

遠

く

離

れ

た

関

東

や

東

北

、

あ

る

い

は

九

州

の

人

々

に

と

っ

て

も

、

七

度

と

ま

で

い

か

な

く

て

も

、

せ

め

て

一

生

に

一

度

は

伊

勢

へ

お

参

り

し

た
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い

と

い

う

の

が

夢

だ

っ

た

と

い

わ

れ

て

い

ま

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

今

で

は

電

車

や

車

で

日

本

中

の

ど

こ

か

ら

で

も

伊

勢

神

宮

へ

行

く

こ

と

が

で

き

ま

す

け

ど

、

江

戸

時

代

だ

と

、

歩

い

て

行

く

の

で

す

よ

ね

。

伊

藤

先

生

そ

う

で

す

ね

。

江

戸

か

ら

伊

勢

ま

で

片

道

一

五

日

ぐ

ら

い

か

か

っ

た

そ

う

で

す

よ

。

そ

し

て

江

戸

時

代

に

は

だ

い

た

い

六

〇

年

ご

と

に

「

お

か

げ

参

り

」

と

い

っ

て

、

年

間

で

数

百

万

人

と

い

う

大

勢

の

人

々

が

熱

狂

的

に

お

伊

勢

参

り

へ

出

か

け

る

の

が

大

流

行

し

ま

し

た

。

空

か

ら

伊

勢

神

宮

の

お

札

が

降

っ

て

き

た

、

な

ど

と

の

う

わ

さ

が

「

お

か

げ

参

り

」

の

流

行

の

引

き

金

に

な

っ

た

と

い

わ

れ

て

い

ま

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

お

伊

勢

参

り

の

た

め

だ

け

に

、

は

る

ば

る

遠

く

か

ら

伊

勢

ま

で

来

る

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

い

え

い

え

、

実

は

そ

れ

だ

け

で

は

な

い

の

で

す

ね

。

お

伊

勢

参

り

の

後

は

、

京

都

や

大

坂

（

当

時

は

「

大

阪

」

で

は

な

く

、
「

大

坂

」

と

書

き

ま

し

た

）
へ

見

物

に

向

か

う

人

も

多

か

っ

た

の

で

す

が

、
な

か

に

は

熊

野

詣

、
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そ

し

て

西

国

三

十

三

所

巡

礼

と

い

っ

て

、

さ

ら

に

長

い

巡

礼

の

旅

を

続

け

る

さ
い

こ
く

さ
ん

じ

ゆ

う

さ
ん

し
よ

じ

ゆ

ん

れ
い

こ

と

も

あ

り

ま

し

た

。

そ

の

時

に

通

っ

た

の

が

、

熊

野

参

詣

道

伊

勢

路

だ

っ

た

の

で

す

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

江

戸

か

ら

一

五

日

か

け

て

の

お

伊

勢

参

り

の

後

に

、

さ

ら

に

熊

野

や

そ

の

先

ま

で

歩

い

て

行

く

の

で

す

か

？

そ

れ

を

考

え

る

と

、

先

生

も

こ

れ

ぐ

ら

い

歩

い

た

だ

け

で

音

を

上

げ

て

い

て

は

ダ

メ

で

す

よ

。

伊

藤

先

生

ゴ

ホ

ン

。

そ

れ

は

さ

て

お

き

、

実

は

古

く

は

伊

勢

路

を

利

用

し

て

の

熊

野

詣

は

そ

う

多

く

な

か

っ

た

よ

う

で

、

む

し

ろ

紀

伊

路

と

い

っ

て

、

大

坂

か

ら

和

歌

山

を

回

っ

て

の

参

詣

が

多

か

っ

た

よ

う

で

す

。

と

く

に

平

安

時

代

の

終

わ

り

頃

、

今

か

ら

八

〇

〇

～

九

〇

〇

年

ぐ

ら

い

前

に

な

る

と

、

京

の

都

、

つ

ま

り

平

安

京

か

ら

、

皇

族

や

貴

族

が

好

ん

で

熊

野

詣

に

出

か

け

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

そ

の

際

は

京

都

か

ら

淀

川

と

い

う

川

を

下

り

、

大

坂

か

ら

和

歌

山

を

回

り

、

熊

野

参

詣

道

の

「

な

か

へ

ち

（

中

辺

路

）
」

と

い

う

道

を

通

っ

て

、

熊

野

本

宮

に

向

か

っ

た

と

の

こ

と

で

す

。

熊

野

本

宮

大

社

か

ら
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は

、

三

重

県

と

和

歌

山

県

の

県

境

を

流

れ

る

熊

野

川

を

船

で

下

り

、

熊

野

速

玉

大

社

や

熊

野

那

智

大

社

に

詣

で

て

本

宮

大

社

に

戻

り

、

も

と

来

た

道

を

都

へ

戻

っ

た

と

の

こ

と

で

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

で

は

、

皇

族

や

貴

族

と

い

っ

た

都

か

ら

来

る

人

は

、

伊

勢

路

を

通

ら

な

か

っ

た

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

そ

う

で

す

ね

。

熊

野

に

詣

で

て

そ

の

後

に

、

伊

勢

路

を

通

っ

た

僧

侶

の

話

は

あ

り

ま

す

が

、

都

の

高

貴

な

人

々

が

伊

勢

路

を

使

っ

て

熊

野

詣

を

行

っ

た

確

か

な

記

録

は

な

い

で

す

ね

。

た

だ

、

平

安

時

代

の

終

わ

り

に

、

後

白

河

法

皇

が

編

集

し

た

『

梁

塵

秘

抄

』

と

い

う

当

時

の

歌

を

集

め

た

本

の

ご

し
ら

か
わ

ほ
う

お
う

り

よ

う

じ
ん

ひ

し

よ

う

中

に

、

伊

勢

路

の

こ

と

を

表

し

た

歌

詞

が

あ

り

ま

す

。

こ

の

こ

と

か

ら

、

伊

勢

路

も

紀

伊

路

と

並

ん

で

、

熊

野

へ

の

参

詣

道

と

し

て

知

ら

れ

て

い

た

こ

と

が

わ

か

り

ま

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

伊

勢

路

も

古

く

か

ら

あ

っ

た

け

れ

ど

、

江

戸

時

代

頃

に

な

っ

て

、

多

く

の

人

々

に

利

用

さ

れ

る

よ

う

に

な

っ

た

の

で

す

ね

。

と

こ

ろ

で

、

江

戸
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時

代

に

伊

勢

路

を

歩

い

た

人

々

っ

て

、

武

士

と

か

で

す

か

？

伊

藤

先

生

い

い

え

、

む

し

ろ

農

民

だ

と

か

、

お

店

に

勤

め

る

町

人

な

ど

、

庶

民

的

な

人

々

が

多

か

っ

た

よ

う

で

す

。
「

お

か

げ

参

り

」

の

際

に

は

、

無

断

で

仕

事

を

休

ん

で

お

伊

勢

参

り

に

出

か

け

て

も

、

伊

勢

神

宮

の

お

札

な

ど

、

お

伊

勢

参

り

を

し

た

と

い

う

証

拠

を

見

せ

れ

ば

許

し

て

も

ら

え

た

そ

う

で

す

。

例

え

お

金

が

な

く

て

も

、

道

中

で

は

飲

食

や

宿

の

世

話

を

受

け

て

旅

を

続

け

て

い

け

た

そ

う

で

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

農

民

も

お

伊

勢

参

り

に

行

け

た

の

で

す

か

？

年

貢

の

取

り

立

て

が

大

変

で

、

自

由

に

旅

が

で

き

た

と

は

思

え

な

い

の

で

す

け

ど

。

伊

藤

先

生

確

か

に

当

時

の

農

民

は

、

田

ん

ぼ

ご

と

に

定

め

ら

れ

た

米

の

収

穫

量

の

半

分

ぐ

ら

い

を

年

貢

と

し

て

納

め

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

し

、

農

民

が

田

ん

ぼ

を

作

る

の

を

止

め

て

逃

げ

出

し

て

し

ま

う

の

を

防

ぐ

た

め

、

農

民

が

旅

に

出

る

こ

と

は

禁

止

さ

れ

て

い

ま

し

た

。

し

か

し

、

お

伊

勢

参

り

だ

け

は

例

外

的

に

許

さ

れ

て

い

た

の

で

す

。
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Ａ

Ｙ

Ａ

で

も

、

農

民

た

ち

の

間

で

、

な

ぜ

お

伊

勢

参

り

が

そ

ん

な

に

有

名

に

な

っ

た

の

で

す

か

。

伊

藤

先

生

そ

れ

に

は

「

御

師

」

と

書

い

て

「

お

ん

し

」

と

呼

ば

れ

た

人

々

の

活

躍

が

あ

っ

た

か

ら

で

す

。

彼

ら

は

、

伊

勢

神

宮

の

神

職

な

の

で

す

が

、

し
ん

し

よ

く

江

戸

時

代

よ

り

前

、

日

本

中

で

戦

乱

が

続

い

た

時

代

に

は

、

伊

勢

神

宮

に

参

詣

す

る

貴

族

や

武

士

も

少

な

く

な

り

、

御

師

は

全

国

各

地

へ

布

教

活

動

に

出

か

け

、

伊

勢

参

宮

を

呼

び

か

け

る

と

と

も

に

、

伊

勢

へ

来

た

参

詣

者

の

宿

泊

の

世

話

を

行

う

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

こ

れ

に

よ

り

、

伊

勢

神

宮

へ

の

信

仰

が

全

国

に

広

が

っ

た

の

で

す

が

、
と

く

に

伊

勢

神

宮

の

外

宮

は

、
豊

受

大

御

神

と
よ

う
け

お
お

み

か

み

と

い

う

農

業

の

神

様

を

ま

つ

っ

て

い

た

の

と

、
布

教

活

動

の

際

に
「

伊

勢

暦

」

い

せ

ご

よ

み

と

呼

ば

れ

る

、

一

年

間

の

暦

を

知

る

冊

子

を

配

っ

た

の

が

、

農

業

に

大

変

役

立

っ

た

こ

と

か

ら

、

農

民

た

ち

の

信

仰

心

に

火

が

つ

い

た

の

で

す

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

そ

れ

で

も

遠

く

か

ら

伊

勢

ま

で

旅

を

す

る

の

は

、

随

分

と

時

間

と

お

金

が

か

か

っ

た

の

で

は

な

い

の

で

す

か

？

農

民

の

暮

ら

し

っ

て

そ

ん

な

に
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豊

か

な

イ

メ

ー

ジ

が

な

い

の

で

す

が

。

伊

藤

先

生

そ

う

で

す

ね

。

実

は

お

伊

勢

参

り

で

農

民

た

ち

が

旅

に

出

か

け

る

と

、

思

っ

て

も

み

な

か

っ

た

効

果

が

生

ま

れ

ま

し

た

。

そ

れ

は

、

各

地

の

農

民

た

ち

が

出

会

う

こ

と

で

、

農

業

に

つ

い

て

の

情

報

交

換

や

技

術

交

流

が

盛

ん

に

な

り

、

稲

の

品

種

改

良

を

は

じ

め

、

農

業

技

術

の

進

歩

に

つ

な

が

り

ま

し

た

。

そ

う

な

る

と

、

暮

ら

し

も

余

裕

が

で

き

て

き

ま

す

ね

。

そ

れ

で

も

伊

勢

か

ら

遠

い

人

々

に

と

っ

て

は

、

旅

に

か

か

る

経

費

は

大

き

い

で

す

ね

。

そ

こ

で

、

村

人

た

ち

は

、

皆

で

少

し

ず

つ

お

金

を

出

し

合

っ

て

、

く

じ

引

き

で

代

表

者

が

お

伊

勢

参

り

を

す

る

と

い

う

こ

と

を

始

め

ま

し

た

。

こ

れ

を

「

伊

勢

講

」

と

い

い

ま

し

た

。
「

講

」

と

は

、

信

仰

な

ど

で

同

じ

目

的

を

も

っ

い

せ

こ
う

た

人

々

の

組

織

を

い

い

ま

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

お

伊

勢

参

り

が

盛

ん

に

な

っ

た

理

由

は

わ

か

り

ま

し

た

が

、

熊

野

詣

や

西

国

三

十

三

所

巡

礼

？

で

し

た

っ

け

、

こ

れ

ら

と

は

ど

う

つ

な

が

っ

て

い

く

の

で

す

か

？
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伊

藤

先

生

い

い

質

問

で

す

ね

。

お

伊

勢

参

り

を

済

ま

せ

た

後

、

一

生

の

う

ち

、

め

っ

た

に

で

き

な

い

旅

で

す

か

ら

、

せ

っ

か

く

な

の

で

華

や

か

な

都

や

商

業

都

市

の

大

坂

を

見

物

し

た

い

、

と

い

う

気

持

ち

を

も

つ

人

も

い

れ

ば

、

も

っ

と

多

く

の

寺

社

参

り

を

し

た

い

、

と

い

う

気

に

な

る

人

が

い

ま

す

。

こ

こ

で

西

国

三

十

三

所

巡

礼

に

つ

い

て

説

明

し

ま

し

ょ

う

。

実

は

こ

れ

が

熊

野

参

詣

道

伊

勢

路

に

と

っ

て

大

き

な

意

味

を

も

つ

こ

と

に

な

る

の

で

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

さ

ん

は

、

巡

礼

と

い

う

と

ど

う

い

う

イ

メ

ー

ジ

を

も

ち

ま

す

か

？

Ａ

Ｙ

Ａ

え

え

っ

と

、

白

っ

ぽ

い

服

を

着

て

、

笠

を

か

ぶ

っ

て

、

杖

を

つ

い

て

お

祈

り

し

な

が

ら

歩

く

っ

て

感

じ

で

す

か

。

伊

藤

先

生

そ

う

で

す

ね

。

巡

礼

者

の

特

徴

は

だ

い

た

い

そ

う

い

う

と

こ

ろ

で

す

ね

。

西

国

三

十

三

所

巡

礼

の

場

合

、

衣

装

は

「

白

衣

」

と

呼

ば

れ

る

白

び

や

く

え

装

束

も

あ

る

の

で

す

が

、

着

物

の

上

に

「

お

い

ず

る

（

笈

摺

）
」

と

呼

ば

れ

る

袖

な

し

の

法

被

を

羽

織

る

の

が

標

準

的

な

ス

タ

イ

ル

で

し

た

。

こ

の

「

お

い

は
つ

ぴ

ず

る

」

で

す

が

、

お

伊

勢

参

り

を

終

え

て

か

ら

、

伊

勢

の

隣

町

の

玉

城

町

に



あ

っ

た

田

丸

城

と

い

う

お

城

の

城

下

町

な

ど

で

手

に

入

れ

る

こ

と

も

で

き

ま

し

た

。

田

丸

城

下

町

は

、

熊

野

と

京

都

・

大

坂

へ

向

か

う

街

道

の

分

岐

点

で

も

あ

り

ま

し

た

。

こ

こ

で

巡

礼

姿

に

着

替

え

、

改

め

て

熊

野

参

詣

道

を

熊

野

に

向

か

っ

て

旅

を

始

め

た

ん

で

す

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

巡

礼

服

に

着

替

え

る

と

、

身

が

引

き

締

ま

る

気

が

し

ま

す

ね

。

伊

藤

先

生

「

お

い

ず

る

」

は

、

巡

礼

の

途

中

に

万

一

、

命

を

落

と

す

よ

う

な

こ

と

が

あ

っ

た

場

合

、

そ

の

衣

装

の

ま

ま

埋

葬

し

て

も

ら

う

「

死

装

束

」

し
に

し

よ

う

ぞ
く

と

も

言

わ

れ

て

い

た

の

で

す

。
そ

し

て

、
無

事

巡

礼

が

終

わ

り

、
「

お

い

ず

る

」

を

脱

ぐ

こ

と

で

、

生

ま

れ

変

わ

る

と

い

う

意

味

が

あ

っ

た

の

だ

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

昔

は

、

そ

の

よ

う

な

姿

で

熊

野

参

詣

道

伊

勢

路

を

た

く

さ

ん

の

人

が

熊

野

三

山

を

目

指

し

て

歩

い

て

い

た

の

で

す

ね

。

伊

藤

先

生

熊

野

詣

と

西

国

三

十

三

所

巡

礼

は

、

実

を

言

う

と

少

し

違

う

ん

だ

よ

。

熊

野

詣

は

、

熊

野

三

山

の

そ

れ

ぞ

れ

の

神

社

に

お

参

り

す

る

の

だ

け

14
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れ

ど

も

、

西

国

三

十

三

所

巡

礼

と

は

、

正

し

く

は

西

国

三

十

三

所

観

音

霊

場

巡

礼

と

い

っ

て

、

和

歌

山

県

、

奈

良

県

、

大

阪

府

、

兵

庫

県

、

京

都

府

、

滋

賀

県

、

そ

し

て

岐

阜

県

と

近

畿

地

方

を

中

心

に

、

仏

様

で

あ

る

観

音

菩

薩

を

か
ん

の
ん

ぼ

さ
つ

お

ま

つ

り

し

た

霊

場

を

順

に

巡

っ

て

い

く

こ

と

を

言

う

の

だ

よ

。

そ

の

一

番

最

初

の

霊

場

、

こ

れ

を

「

一

番

札

所

」

と

い

う

の

だ

け

れ

ど

、

こ

れ

が

那

智

ふ
だ

し
よ

な

ち

山

青

岸

渡

寺

と

い

う

お

寺

で

、

熊

野

三

山

の

一

つ

、

熊

野

那

智

大

社

の

敷

地

さ
ん

せ
い

が
ん

と

じ

内

に

あ

る

ん

で

す

よ

。

Ａ

Ｙ

Ａ

神

社

と

お

寺

が

い

っ

し

ょ

に

あ

る

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

そ

う

。

こ

れ

こ

そ

が

熊

野

三

山

を

は

じ

め

、

紀

伊

山

地

の

霊

場

の

特

色

な

の

だ

ね

。

最

初

に

神

社

や

お

寺

、

修

験

者

の

修

行

場

な

ど

が

紀

伊

山

地

に

た

く

さ

ん

あ

る

と

言

い

ま

し

た

が

、

こ

れ

ら

は

信

仰

の

対

象

が

神

様

や

仏

様

の

違

い

を

越

え

て

、
一

体

と

し

て

ま

つ

ら

れ

、
崇

拝

さ

れ

て

い

ま

す

。

こ

れ

を

「

神

仏

習

合

」

と

呼

び

ま

す

。

異

な

る

信

仰

が

対

立

せ

ず

、

お

互

い

し
ん

ぶ
つ

し

ゆ

う

ご
う

16



を

受

け

入

れ

て

い

く

こ

と

が

日

本

の

宗

教

の

特

色

と

い

え

ま

す

ね

。

紀

伊

山

地

は

、

ま

さ

に

神

様

と

仏

様

が

混

在

す

る

聖

地

、

霊

場

と

さ

れ

て

い

た

の

で

す

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

そ

れ

で

西

国

三

十

三

所

巡

礼

の

旅

に

出

る

人

は

、

ま

ず

熊

野

を

目

指

す

の

で

す

ね

。

札

所

を

順

番

に

巡

る

と

い

え

ば

、

四

国

の

八

十

八

ヶ

所

の

お

遍

路

っ

て

い

う

の

も

聞

い

た

こ

と

が

あ

り

ま

す

。

へ
ん

ろ

伊

藤

先

生

四

国

八

十

八

ヶ

所

の

お

遍

路

は

、

平

安

時

代

の

有

名

な

僧

侶

、

空

海

（

弘

法

大

師

）

の

ゆ

か

り

の

あ

る

四

国

の

寺

院

八

十

八

ヶ

所

を

巡

る

の

く
う

か
い

こ
う

ぼ
う

た
い

し

で

す

が

、

西

国

三

十

三

所

巡

礼

の

場

合

、

観

音

菩

薩

の

霊

場

を

巡

る

も

の

だ

と

い

い

ま

し

た

ね

。

観

音

菩

薩

は

、

今

、

生

き

て

い

る

人

の

願

い

を

聞

き

入

れ

、

苦

し

み

か

ら

救

っ

て

く

れ

る

仏

様

と

し

て

人

々

の

信

仰

を

集

め

た

こ

と

か

ら

、

霊

場

三

十

三

ヶ

所

全

部

巡

る

と

、

願

い

事

が

か

な

う

と

信

じ

ら

れ

て

い

ま

し

た

。

Ａ

Ｙ

Ａ

私

も

願

い

事

が

何

で

も

か

な

う

な

ら

、

今

か

ら

で

も

巡

礼

に

出

か

17



け

た

い

で

す

。

伊

藤

先

生

西

国

三

十

三

所

巡

礼

は

、

青

岸

渡

寺

か

ら

始

ま

り

、

三

十

三

番

目

の

札

所

の

岐

阜

県

揖

斐

川

町

の

華

厳

寺

と

い

う

お

寺

ま

で

、

千

キ

ロ

メ

ー

い

び

が
わ

け

ご
ん

じ

ト

ル

ほ

ど

の

旅

が

必

要

だ

っ

た

の

で

す

よ

。

お

伊

勢

参

り

に

向

か

い

、

そ

し

て

熊

野

へ

、

さ

ら

に

そ

こ

か

ら

千

キ

ロ

に

及

ぶ

旅

を

す

る

わ

け

で

す

か

ら

、

歩

く

こ

と

そ

の

も

の

が

苦

し

い

修

行

と

い

え

ま

す

。

と

く

に

伊

勢

か

ら

熊

野

へ

向

か

う

熊

野

参

詣

道

伊

勢

路

は

、

峠

道

が

多

く

、

行

き

倒

れ

て

し

ま

う

人

も

少

な

く

な

か

っ

た

よ

う

で

す

。

苦

労

な

く

し

て

願

い

事

は

か

な

わ

な

い

と

い

う

こ

と

で

す

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

と

て

も

長

い

道

の

り

を

歩

か

な

け

れ

ば

な

ら

な

か

っ

た

の

で

す

ね

。

と

こ

ろ

で

先

生

、

な

ぜ

西

国

三

十

三

所

巡

礼

の

一

番

が

熊

野

那

智

大

社

で

、

最

後

の

三

十

三

番

が

岐

阜

県

の

華

厳

寺

な

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

そ

う

で

す

ね

。

観

音

霊

場

の

巡

礼

は

、

平

安

時

代

に

は

行

わ

れ

て

い

た

と

も

言

わ

れ

て

い

ま

す

。

た

だ

、

江

戸

時

代

の

よ

う

に

、

庶

民

が

巡

18



礼

し

て

い

た

わ

け

で

は

あ

り

ま

せ

ん

。

修

行

僧

な

ど

の

宗

教

者

ら

に

限

ら

れ

て

い

ま

し

た

が

、

都

の

貴

族

な

ど

も

観

音

霊

場

へ

の

信

仰

が

厚

か

っ

た

よ

う

で

す

。

た

だ

、

古

く

は

一

番

札

所

だ

っ

た

の

は

、

奈

良

県

桜

井

市

の

長

谷

寺

は

せ

で

ら

と

い

う

寺

院

で

、

三

十

三

番

札

所

は

京

都

府

宇

治

市

の

三

室

戸

寺

と

い

う

寺

み

む
ろ

と

じ

院

で

し

た

。

江

戸

時

代

と

は

順

番

が

異

な

り

ま

す

ね

。

長

谷

寺

は

都

の

貴

族

に

と

っ

て

、

大

変

重

視

さ

れ

た

観

音

霊

場

で

し

た

の

で

、

一

番

の

札

所

と

し

て

い

た

の

で

す

ね

。
そ

し

て

三

十

三

番

目

の

札

所

を

都

近

く

に

す

る

こ

と

で

、

都

か

ら

出

発

し

て

都

へ

帰

る

、
つ

ま

り

都

中

心

の

巡

礼

だ

っ

た

よ

う

で

す

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

そ

れ

が

い

つ

頃

か

ら

、

変

わ

っ

て

い

っ

た

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

一

番

札

所

が

熊

野

那

智

大

社

の

青

岸

渡

寺

と

な

っ

て

い

っ

た

の

は

、

平

安

時

代

の

終

わ

り

頃

の

、

皇

族

、

貴

族

に

よ

る

熊

野

詣

が

熱

心

に

行

わ

れ

て

い

た

の

が

理

由

だ

っ

た

と

考

え

ら

れ

て

い

ま

す

。

と

く

に

当

時

の

鳥と

羽

上

皇

や

後

白

河

法

皇

は

、

生

涯

に

何

度

も

熊

野

詣

に

出

か

け

て

い

ま

す

。

ば

じ

よ

う

こ
う

こ

の

よ

う

に

、

皇

族

や

貴

族

が

熊

野

詣

を

重

視

し

た

た

め

、

長

谷

寺

か

ら

青

19



岸

渡

寺

へ

一

番

札

所

の

座

を

移

し

た

の

で

し

ょ

う

。

し

か

し

、

こ

の

時

も

三

十

三

番

札

所

は

、

三

室

戸

寺

の

ま

ま

で

し

た

。

Ａ

Ｙ

Ａ

と

い

う

こ

と

は

、

最

後

の

三

十

三

番

札

所

が

都

か

ら

離

れ

た

岐

阜

の

華

厳

寺

に

な

っ

た

と

い

う

こ

と

は

…

。

伊

藤

先

生

そ

う

で

す

。

江

戸

時

代

頃

に

な

る

と

、

巡

礼

者

の

中

心

は

、

京

都

の

皇

族

・

貴

族

た

ち

で

な

く

、

江

戸

な

ど

の

関

東

方

面

、

東

日

本

の

人

々

が

多

く

な

り

、

伊

勢

参

り

の

後

に

西

国

巡

礼

に

向

か

い

、

東

国

へ

帰

る

の

に

都

合

が

い

い

順

番

に

な

っ

た

こ

と

を

示

し

て

い

る

の

で

す

ね

。
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西 国 三 十 三 所 巡 礼 札 所 （ 黒 丸 ）



熊

野

参

詣

道

伊

勢

路

に

つ

い

て
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熊 野 参 詣 道 伊 勢 路 の 峠 道



Ａ

Ｙ

Ａ

先

生

、

峠

道

の

傾

斜

が

き

つ

く

な

っ

て

き

ま

し

た

ね

。

大

丈

夫

で

す

か

？

と

こ

ろ

で

先

生

、

こ

の

熊

野

参

詣

道

伊

勢

路

で

す

け

ど

、

伊

勢

か

ら

熊

野

ま

で

、

ど

う

い

う

ふ

う

に

造

ら

れ

た

道

な

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

い

や

も

う

、

さ

っ

き

か

ら

息

が

上

が

っ

て

き

て

、

こ

こ

ら

辺

で

少

し

休

憩

し

ま

し

ょ

う

。

あ

そ

こ

に

腰

掛

け

る

の

に

ち

ょ

う

ど

良

い

石

が

あ

り

ま

す

。

そ

こ

で

伊

勢

路

の

全

体

像

に

つ

い

て

お

話

し

ま

す

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

私

は

ま

だ

大

丈

夫

で

す

け

ど

、

先

生

が

か

わ

い

そ

う

な

の

で

休

憩

し

ま

す

ね

。

よ

っ

こ

い

し

ょ

っ

と

。

こ

う

し

て

み

る

と

、

峠

道

っ

て

石

畳

が

敷

か

れ

て

き

れ

い

で

す

よ

ね

。

伊

勢

路

の

峠

道

は

す

べ

て

石

畳

が

敷

か

れ

た

道

な

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

…

。

す

べ

て

と

い

う

わ

け

で

は

あ

り

ま

せ

ん

が

、

石

畳

が

敷

か

れ

た

峠

道

が

多

い

の

は

事

実

で

す

。

そ

れ

以

外

に

も

、

伊

勢

路

は

い

ろ

い

ろ

と

特

色

あ

る

道

で

す

。

伊

勢

神

宮

か

ら

は

、

川

の

渡

し

船

に

乗

っ

た

り

し

ま

す

が

、

途

中

ま

で

は

そ

れ

ほ

ど

の

山

道

は

な

く

、

平

坦

な

道

が

続

き

ま

す

。
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田

丸

城

下

町

を

過

ぎ

て

し

ば

ら

く

行

く

と

、

多

気

町

と

い

う

所

に

あ

る

女

鬼

め

き

峠

、

ま

た

し

ば

ら

く

平

坦

な

道

を

歩

い

て

、

大

紀

町

と

い

う

所

に

あ

る

三

瀬

と

う

げ

み

せ

坂

峠

と

い

う

峠

道

を

越

え

る

ぐ

ら

い

な

の

で

す

が

、

そ

の

先

の

紀

北

町

に

つ

ざ
か

と

う

げ

な

が

る

峠

道

か

ら

は

、

大

変

起

伏

の

激

し

い

峠

道

を

い

く

つ

も

越

え

な

く

て

は

な

り

ま

せ

ん

。

と

く

に

「

八

鬼

山

越

え

」

と

呼

ば

れ

る

峠

道

は

大

変

で

し

や

き

や
ま

ご

た

。

Ａ

Ｙ

Ａ

「

八

鬼

山

」

っ

て

名

前

だ

け

で

も

恐

ろ

し

い

感

じ

が

し

ま

す

ね

。

伊

藤

先

生

石

畳

の

き

れ

い

な

道

で

も

あ

る

の

で

す

が

、

山

道

が

峠

を

越

え

て

ふ

も

と

に

下

り

る

ま

で

、

坂

道

が

六

キ

ロ

メ

ー

ト

ル

以

上

続

く

険

し

い

道

で

、

行

き

倒

れ

の

人

も

で

る

な

ど

、

江

戸

時

代

の

旅

人

も

散

々

に

苦

労

し

た

よ

う

で

す

。

そ

の

た

め

か

、
「

八

鬼

山

越

え

」

は

、

熊

野

へ

向

か

う

際

に

、

ふ

も

と

か

ら

峠

ま

で

の

間

に

、
「

町

石

」

と

書

い

て

「

ち

ょ

う

せ

き

」

と

呼

ぶ

、

昔

の

単

位

で

一

町

、

つ

ま

り

一

〇

九

メ

ー

ト

ル

ご

と

に

石

の

お

地

蔵

さ

ん

を

目

印

に

置

き

ま

し

た

。

峠

ま

で

五

〇

町

あ

る

の

で

、

お

地

蔵

さ

ん

に

一

町

ご
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と

の

数

字

を

刻

み

ま

し

た

。

こ

れ

に

よ

っ

て

、

苦

し

い

峠

道

の

ど

の

辺

り

を

歩

い

て

い

る

か

わ

か

る

よ

う

に

な

っ

て

い

ま

し

た

。

Ａ

Ｙ

Ａ

現

代

の

道

標

で

も

、
「

峠

ま

で

あ

と

何

キ

ロ

」

と

あ

る

の

と

同

じ

で

す

ね

。

そ

れ

が

お

地

蔵

さ

ま

と

い

う

の

が

い

い

で

す

ね

。

峠

道

を

歩

く

旅

人

を

少

し

で

も

励

ま

す

工

夫

だ

っ

た

の

で

す

ね

。

伊

藤

先

生

残

念

な

が

ら

、

今

で

は

町

石

す

べ

て

が

残

っ

て

い

る

わ

け

で

な

く

、

し

か

も

一

町

ご

と

の

順

番

ど

お

り

に

置

か

れ

て

い

ま

せ

ん

が

、

峠

道

の

あ

ち

ら

こ

ち

ら

で

見

つ

け

る

こ

と

が

で

き

ま

す

よ

。

こ

う

し

た

町

石

は

、

今

か

ら

四

〇

〇

年

以

上

前

、

ち

ょ

う

ど

織

田

信

長

が

天

下

統

一

を

目

指

し

て

い

た

頃

に

、

伊

勢

神

宮

の

御

師

た

ち

が

寄

進

し

た

こ

と

も

お

地

蔵

さ

ん

に

刻

ま

れ

て

い

ま

す

よ

。

そ

の

頃

に

は

、

た

く

さ

ん

の

旅

人

が

伊

勢

路

を

歩

い

て

い

た

の

で

し

ょ

う

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

昔

は

五

〇

町

目

に

あ

た

る

お

地

蔵

さ

ん

を

見

つ

け

た

時

、

本

当

に

仏

様

に

救

わ

れ

た

よ

う

な

気

に

な

っ

た

で

し

ょ

う

ね

。
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↑ 八鬼山越えの道

← 町石 （向かって

右に「四十一町いセ

山田大路」と彫って

あります。）



伊

藤

先

生

そ

の

後

も

峠

道

は

続

き

ま

す

。

そ

う

し

て

熊

野

市

の

松

本

峠

と

い

う

峠

道

を

越

え

る

と

、

き

れ

い

な

七

里

御

浜

と

い

う

海

岸

に

出

ま

す

。

そ

し
ち

り

み

は
ま

こ

か

ら

、

こ

の

海

岸

沿

い

に

、

熊

野

速

玉

大

社

を

目

指

す

か

、
「

本

宮

道

」

と

呼

ば

れ

る

、

熊

野

本

宮

大

社

へ

向

か

う

内

陸

の

街

道

を

通

る

か

、

伊

勢

路

は

二

通

り

に

分

か

れ

た

の

で

す

が

、

江

戸

時

代

の

西

国

三

十

三

所

巡

礼

の

旅

人

は

、

最

初

の

目

的

地

の

熊

野

那

智

大

社

の

青

岸

渡

寺

を

目

指

し

ま

す

の

で

、

通

常

、

海

岸

沿

い

の

街

道

を

行

く

よ

う

で

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

じ

ゃ

あ

、

そ

の

七

里

御

浜

っ

て

と

こ

ま

で

来

た

ら

、

あ

と

は

平

坦

な

道

を

ま

っ

す

ぐ

熊

野

速

玉

大

社

や

熊

野

那

智

大

社

ま

で

目

指

せ

た

の

で

す

ね

。

伊

藤

先

生

七

里

御

浜

は

「

日

本

の

渚

百

選

」

な

ど

に

も

選

ば

れ

た

、

太

平

洋

を

望

む

き

れ

い

な

浜

で

、

昔

の

絵

図

に

も

浜

を

歩

く

旅

人

の

姿

が

描

か

れ

た

り

し

て

い

ま

す

が

、

も

ち

ろ

ん

、

天

候

が

悪

か

っ

た

り

、

海

が

荒

れ

た

り

す

る

こ

と

も

あ

り

ま

す

か

ら

、

浜

を

歩

い

て

い

て

大

波

に

さ

ら

わ

れ

る

遭

難
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事

故

も

し

ば

し

ば

あ

っ

た

よ

う

で

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

歩

い

て

旅

を

す

る

の

は

、

昔

は

い

つ

も

危

険

と

背

中

合

わ

せ

だ

っ

た

と

い

う

こ

と

で

す

ね

。
と

こ

ろ

で

先

生

、
昔

の

街

道

と

い

え

ば
「

東

海

道

」

と

い

う

の

が

有

名

だ

と

思

う

の

で

す

が

、

そ

れ

と

熊

野

参

詣

道

は

ど

う

違

う

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

「

東

海

道

」

と

い

う

の

は

、

江

戸

時

代

に

は

当

時

の

日

本

の

中

心

、

江

戸

と

京

都

、

大

坂

を

結

ぶ

、

最

も

重

要

な

街

道

で

す

ね

。

鉄

道

に

た

と

え

る

と

、

東

海

道

新

幹

線

の

路

線

で

す

ね

。

江

戸

か

ら

京

都

の

間

に

あ

る

五

十

三

ヶ

所

の

宿

場

は

、
「

東

海

道

五

十

三

次

」

と

呼

ば

れ

て

い

ま

す

ね

。

街

道

に

宿

や

食

事

の

で

き

る

所

が

た

く

さ

ん

あ

り

ま

し

た

。
ま

た

、
東

海

道

は

、

江

戸

幕

府

に

よ

っ

て

街

道

の

幅

が

昔

の

単

位

で

五

間

つ

ま

り

九

メ

ー

ト

ル

ほ

け
ん

ど

を

基

準

に

し

た

広

い

道

で

、

大

名

の

参

勤

交

代

や

さ

ま

ざ

ま

な

物

資

の

輸

送

の

た

め

に

利

用

さ

れ

ま

し

た

。

も

ち

ろ

ん

、

多

く

の

お

伊

勢

参

り

の

旅

人

も

こ

の

街

道

を

通

り

ま

し

た

が

、

街

道

そ

の

も

の

は

、

参

詣

の

た

め

の

道

と
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い

う

だ

け

で

は

あ

り

ま

せ

ん

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

熊

野

参

詣

道

は

、

東

海

道

と

比

べ

て

随

分

と

不

便

だ

っ

た

の

で

す

か

？

峠

道

が

連

続

し

ま

す

し

、

食

事

や

宿

の

心

配

は

な

か

っ

た

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

実

は

そ

の

点

は

旅

を

す

る

う

え

で

重

要

で

す

よ

。

東

海

道

は

、

お

金

さ

え

あ

れ

ば

、

食

事

に

も

泊

ま

る

所

に

も

不

自

由

す

る

こ

と

は

あ

り

ま

せ

ん

で

し

た

。

伊

勢

路

の

場

合

で

も

、

基

本

的

に

は

、

村

に

は

宿

が

あ

り

ま

し

た

が

、

そ

れ

以

外

に

「

善

根

宿

」

と

い

っ

て

、

巡

礼

者

な

ら

無

料

で

泊

め

ぜ
ん

こ
ん

や
ど

て

く

れ

る

家

も

あ

り

ま

し

た

。

巡

礼

者

を

家

に

泊

め

る

と

、

泊

め

た

家

の

者

も

、

巡

礼

を

し

た

の

と

同

じ

功

徳

、

つ

ま

り

ご

利

益

が

あ

る

と

信

じ

ら

れ

て

く

ど
く

り

や
く

い

た

か

ら

で

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

じ

ゃ

あ

、

ま

っ

た

く

山

中

で

野

宿

し

な

け

れ

ば

な

ら

な

い

、

と

い

う

わ

け

で

は

な

い

の

で

す

ね

。

伊

藤

先

生

そ

う

で

す

ね

、

紀

伊

山

地

に

は

当

時

、

狼

も

い

ま

し

た

か

ら

、

山

の

中

で

の

野

宿

は

大

変

危

険

で

す

ね

。

た

だ

、

伊

勢

路

の

場

合

、

お

昼

時
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に

、

山

の

中

を

歩

い

て

い

る

こ

と

も

少

な

く

な

か

っ

た

と

思

い

ま

す

。

峠

な

ど

に

は

茶

屋

も

あ

り

、

食

べ

る

も

の

も

あ

り

ま

し

た

が

、

そ

れ

で

も

お

昼

ご

飯

は

持

っ

て

い

な

い

と

不

便

で

す

。

そ

こ

で

、
「

飯

行

李

」

と

い

う

お

弁

当

箱

め
し

ご
う

り

が

売

ら

れ

て

い

て

、

そ

れ

に

宿

泊

し

た

宿

で

お

昼

の

お

弁

当

を

詰

め

て

も

ら

う

の

で

す

。

当

時

の

旅

日

記

か

ら

す

る

と

、

宿

代

に

は

お

弁

当

代

も

含

ま

れ

て

い

た

よ

う

で

す

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

お

弁

当

が

あ

れ

ば

安

心

で

す

ね

。

お

弁

当

が

な

け

れ

ば

、

先

生

だ

っ

た

ら

即

、

行

き

倒

れ

で

す

よ

。

伊

藤

先

生

…

。

Ａ

Ｙ

Ａ

さ

ん

は

さ

っ

き

か

ら

、

さ

ら

り

と

ヒ

ド

イ

こ

と

を

言

っ

て

い

ま

せ

ん

か

？

Ａ

Ｙ

Ａ

え

え

っ

と

、

先

生

そ

ろ

そ

ろ

出

発

し

ま

し

ょ

う

か

。

あ

ん

ま

り

ゆ

っ

く

り

し

て

い

る

と

日

が

暮

れ

ま

す

よ

。

と

こ

ろ

で

先

生

、

熊

野

参

詣

道

伊

勢

路

っ

て

、

昔

か

ら

そ

う

呼

ば

れ

て

い

た

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

そ

う

で

す

ね

、
「

熊

野

参

詣

道

」

と

い

う

の

は

、

文

化

財

と

し

て
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そ

う

呼

ば

れ

て

い

る

だ

け

で

、

昔

は

、
「

く

ま

の

み

ち

」

と

か

「

さ

い

こ

く

み

ち

」

と

か

呼

ば

れ

て

い

た

こ

と

が

、

街

道

の

分

岐

点

に

立

て

ら

れ

た

当

時

の

古

い

道

標

な

ど

か

ら

わ

か

り

ま

す

。

今

、

私

た

ち

が

「

熊

野

参

詣

道

」

と

呼

ど
う

ひ

よ

う

ぶ

に

は

も

ち

ろ

ん

、

意

味

が

あ

り

ま

す

。

本

来

、

道

は

い

ろ

い

ろ

な

目

的

を

も

っ

た

人

が

利

用

す

る

も

の

で

す

ね

。

ど

こ

か

へ

旅

を

す

る

た

め

、

商

売

で

売

り

物

を

運

ぶ

た

め

、

あ

る

い

は

近

く

に

住

む

村

人

が

普

段

の

生

活

す

る

上

で

何

気

な

く

通

る

こ

と

も

あ

り

ま

す

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

仕

事

や

学

校

に

行

っ

た

り

、

友

だ

ち

に

会

い

に

い

っ

た

り

す

る

場

合

も

含

ま

れ

ま

す

よ

ね

。

伊

藤

先

生

世

界

遺

産

と

し

て

「

熊

野

参

詣

道

」

と

い

う

場

合

、

大

切

な

の

は

熊

野

三

山

へ

お

参

り

に

行

く

た

め

の

道

だ

、

そ

れ

が

文

化

財

と

し

て

重

要

な

の

だ

、

と

い

う

こ

と

で

す

ね

。

道

中

の

景

色

が

良

い

と

か

、

石

畳

の

道

が

美

し

い

、

あ

る

い

は

石

敷

き

の

技

術

が

す

ば

ら

し

い

と

い

う

だ

け

で

は

あ

り

ま

せ

ん

。

32



← 道標（「右よしの（吉野）

かうや（高野）みち」「左さ

いこく（西国）みち」と彫っ

てあります。）

↑ 飯行李（めしごうり）

三重県立熊野古道センター蔵
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Ａ

Ｙ

Ａ

そ

ん

な

参

詣

道

を

、

当

時

だ

れ

が

管

理

し

て

い

た

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

江

戸

時

代

は

、

伊

勢

路

の

大

部

分

は

紀

州

藩

、

つ

ま

り

和

歌

山

藩

の

領

地

だ

っ

た

の

で

す

。

紀

州

藩

は

、

徳

川

御

三

家

と

呼

ば

れ

る

、

将

軍

家

の

一

門

の

な

か

で

も

特

に

重

要

な

藩

で

、

有

名

な

八

代

将

軍

の

徳

川

吉

宗

は

紀

州

藩

出

身

で

す

ね

。

こ

の

紀

州

藩

が

、

藩

内

の

交

通

網

を

整

え

る

目

的

で

管

理

し

て

い

ま

し

た

。

さ

ら

に

紀

州

藩

に

よ

り

、

新

た

な

道

が

開

か

れ

た

り

、

一

里

塚

を

設

置

し

た

り

も

し

ま

し

た

。

一

里

塚

の

設

置

は

、

旅

人

に

便

宜

を

図

る

も

の

で

す

か

ら

、

熊

野

へ

の

参

詣

、

西

国

巡

礼

を

藩

と

し

て

も

意

識

し

て

整

備

を

し

た

の

か

も

し

れ

ま

せ

ん

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

伊

勢

路

以

外

の

熊

野

参

詣

道

も

い

く

つ

か

あ

る

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

伊

勢

路

以

外

の

熊

野

参

詣

道

と

し

て

は

、

大

坂

回

り

の

紀

伊

路

に

つ

い

て

お

話

を

し

ま

し

た

が

、

紀

伊

田

辺

か

ら

熊

野

本

宮

大

社

へ

向

か

う

中

辺

路

、

熊

野

本

宮

大

社

に

は

向

か

わ

ず

そ

の

ま

ま

紀

伊

半

島

沿

岸

を

回

り

熊

野

那

智

大

社

に

向

か

う

「

お

お

へ

ち

（

大

辺

路

）
」
、

そ

し

て

世

界

遺

産

の
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霊

場

の

一

つ

で

あ

る

高

野

山

と

熊

野

本

宮

大

社

と

を

結

ぶ

「

こ

へ

ち

（

小

辺

路

）
」

が

あ

り

ま

す

ね

。

あ

と

、

吉

野

と

熊

野

本

宮

大

社

を

結

ぶ

、

主

に

修

行

者

の

道

と

し

て

大

峯

奥

駈

道

と

い

う

も

の

も

あ

り

ま

し

た

。

お
お

み
ね

お
く

が
け

み
ち

Ａ

Ｙ

Ａ

各

霊

場

を

結

ぶ

い

ろ

い

ろ

な

ル

ー

ト

が

あ

っ

た

と

い

う

こ

と

で

す

か

？

伊

藤

先

生

そ

れ

だ

け

で

は

な

く

、

そ

れ

ぞ

れ

の

参

詣

道

は

、

利

用

目

的

や

時

代

に

よ

る

性

格

の

違

い

も

あ

り

ま

す

。

中

辺

路

は

平

安

時

代

の

皇

族

や

貴

族

が

都

か

ら

熊

野

三

山

へ

参

詣

す

る

の

に

利

用

し

た

こ

と

は

、

前

に

言

い

ま

し

た

が

、

大

辺

路

は

、

主

に

江

戸

時

代

に

な

っ

て

紀

州

藩

の

交

通

網

整

備

に

伴

い

、

整

え

ら

れ

た

と

い

い

、

む

し

ろ

西

国

巡

礼

者

ら

を

含

め

て

、

那

智

大

社

や

青

岸

渡

寺

の

参

詣

の

の

ち

、

景

色

の

よ

い

海

岸

沿

い

の

道

と

し

て

観

光

が

て

ら

に

利

用

し

た

と

も

い

わ

れ

て

い

ま

す

。

あ

と

、

小

辺

路

で

す

が

、

こ

れ

は

高

野

山

と

本

宮

大

社

を

最

短

距

離

で

結

ぶ

急

峻

な

道

で

す

が

、

江

戸

時

代

に

は

参

詣

道

と

し

て

使

わ

れ

て

い

た

と

い

う

記

録

が

あ

り

ま

す

し

、

山

伏
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な

ど

の

修

験

者

も

利

用

し

て

い

た

と

さ

れ

て

い

ま

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

昔

の

人

は

ガ

イ

ド

ブ

ッ

ク

も

見

ず

に

旅

を

し

て

い

た

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

そ

う

で

す

ね

。

見

ず

知

ら

ず

の

場

所

へ

何

の

知

識

も

な

し

に

出

か

け

る

の

は

大

変

不

安

で

す

よ

ね

。

実

は

江

戸

時

代

で

も

後

半

に

な

る

と

、

有

名

な

旅

の

目

的

地

に

つ

い

て

名

所

図

会

と

呼

ば

れ

る

、

ガ

イ

ド

ブ

ッ

ク

が

め
い

し
よ

ず

え

刊

行

さ

れ

る

よ

う

に

な

り

ま

し

た

。

例

え

ば

京

都

か

ら

伊

勢

神

宮

へ

向

か

う

ガ

イ

ド

ブ

ッ

ク

と

し

て

『

伊

勢

参

宮

名

所

図

会

』

と

い

う

の

も

あ

り

ま

し

た

し

、

西

国

三

十

三

所

巡

礼

に

つ

い

て

も

、
『

西

国

三

十

三

所

名

所

図

会

』

と

い

う

も

の

が

、

嘉

永

六

年

、

一

八

五

三

年

に

刊

行

さ

れ

ま

し

た

。

こ

れ

ら

名

所

か

え
い

図

会

は

、

行

く

先

々

の

地

理

や

伝

承

が

挿

絵

入

り

で

事

細

か

く

記

述

さ

れ

て

い

て

、

そ

の

お

か

げ

で

随

分

と

旅

が

し

や

す

く

な

っ

た

と

思

い

ま

す

。

た

だ

し

、
『

西

国

三

十

三

所

名

所

図

会

』

は

、

あ

ま

り

に

も

詳

細

で

時

間

を

か

け

過

ぎ

た

の

か

、

途

中

の

第

八

番

札

所

の

長

谷

寺

ま

で

の

紹

介

で

終

わ

っ

て

し

ま

い

、

続

き

が

作

ら

れ

ま

せ

ん

で

し

た

。
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Ａ

Ｙ

Ａ

そ

の

ガ

イ

ド

ブ

ッ

ク

に

は

、

土

地

の

名

物

の

食

べ

物

や

お

土

産

な

ん

か

も

載

せ

ら

れ

て

い

る

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

も

ち

ろ

ん

、

そ

う

い

う

情

報

も

あ

り

ま

す

よ

。

熊

野

の

場

合

、

昔

か

ら

海

の

幸

に

恵

ま

れ

て

い

る

わ

け

で

す

か

ら

、

例

え

ば

紀

北

町

の

紀

伊

長

島

の

港

あ

た

り

で

は

、

カ

ツ

オ

が

水

揚

げ

さ

れ

る

の

で

、

鰹

節

が

作

ら

れ

か

つ

お

ぶ
し

て

い

る

様

子

が

描

か

れ

て

い

ま

す

し

、

熊

野

市

の

木

本

と

い

う

港

町

で

は

、

き
の

も
と

マ

グ

ロ

の

切

り

身

を

扱

っ

て

い

る

絵

も

あ

り

ま

す

ね

。

食

べ

物

以

外

で

も

、

七

里

御

浜

で

採

れ

る

「

那

智

黒

石

」

と

呼

ば

れ

る

石

を

用

い

た

石

細

工

な

ど

が

紹

介

さ

れ

て

い

ま

す

よ

。

と

に

か

く

、

新

鮮

な

海

産

物

が

食

べ

ら

れ

る

の

が

、

伊

勢

路

の

旅

の

楽

し

み

だ

っ

た

の

で

し

ょ

う

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

食

べ

物

の

話

題

に

な

る

と

、

先

生

も

元

気

に

な

り

ま

す

ね

。

伊

藤

先

生

旅

の

楽

し

み

の

一

つ

だ

か

ら

ね

。

で

も

、

熊

野

参

詣

や

西

国

巡

礼

を

す

る

人

の

中

に

は

、

肉

や

魚

を

食

べ

ず

、

心

身

と

も

に

清

ら

か

に

保

ち

な

が

ら

旅

を

続

け

る

こ

と

も

あ

っ

た

そ

う

だ

よ

。
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Ａ

Ｙ

Ａ

そ

れ

で

毎

日

何

キ

ロ

も

歩

い

た

ら

、

す

ご

い

ダ

イ

エ

ッ

ト

に

な

り

そ

う

で

す

ね

。

そ

う

い

う

先

生

も

、

熊

野

参

詣

道

伊

勢

路

を

伊

勢

神

宮

か

ら

熊

野

三

山

ま

で

歩

い

た

こ

と

が

あ

る

っ

て

言

っ

て

い

ま

し

た

よ

ね

。

信

じ

ら

れ

な

い

け

ど

。

伊

藤

先

生

…

。
「

信

じ

ら

れ

な

い

」

は

余

計

で

す

が

、

歩

き

ま

し

た

よ

。

今

で

は

伊

勢

路

の

場

合

、

峠

道

が

と

ぎ

れ

と

ぎ

れ

に

あ

る

の

で

、

車

や

バ

ス

で

登

り

口

ま

で

来

て

、

石

畳

の

き

れ

い

な

峠

道

だ

け

を

歩

い

て

帰

る

人

も

多

い

の

で

す

け

ど

、

本

当

は

そ

れ

で

は

も

っ

た

い

な

い

で

す

ね

。

伊

勢

路

は

峠

道

で

な

く

て

も

、

い

ろ

い

ろ

な

情

景

を

感

じ

る

こ

と

が

で

き

ま

す

。

そ

も

そ

も

参

詣

道

は

、

霊

場

を

目

指

し

て

歩

く

わ

け

で

す

か

ら

、

峠

道

の

一

部

だ

け

歩

い

て

い

て

も

、

そ

れ

が

霊

場

に

到

る

道

で

あ

る

こ

と

を

理

解

す

る

こ

と

は

難

し

い

で

す

ね

。

可

能

な

ら

ば

、

伊

勢

路

を

通

し

て

歩

く

、

た

と

え

何

回

か

に

分

け

て

続

き

を

歩

く

の

で

も

い

い

か

ら

、
「

私

は

伊

勢

か

ら

熊

野

ま

で

歩

い

た

！

」

と

な

れ

ば

、

当

時

の

人

の

思

い

や

苦

労

も

伝

わ

る

の

で

は

な

い

で

し
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ょ

う

か

。

Ａ

Ｙ

Ａ

確

か

に

、

峠

道

を

一

つ

歩

い

た

だ

け

で

は

、

ハ

イ

キ

ン

グ

気

分

に

は

浸

れ

て

も

、

世

界

遺

産

の

価

値

を

感

じ

る

に

は

足

り

な

い

気

が

し

ま

す

。

救

い

を

求

め

て

目

的

地

に

向

か

っ

て

旅

を

す

る

当

時

の

人

々

の

思

い

と

苦

労

が

参

詣

道

に

は

染

み

つ

い

て

い

る

は

ず

で

す

よ

ね

。

伊

藤

先

生

良

い

こ

と

言

い

ま

す

ね

。

そ

の

と

お

り

で

す

。

そ

れ

こ

そ

が

熊

野

参

詣

道

が

世

界

遺

産

に

含

ま

れ

る

こ

と

と

な

っ

た

理

由

と

い

っ

て

も

い

い

で

し

ょ

う

。

私

も

、

歩

い

て

熊

野

三

山

に

た

ど

り

着

い

た

時

は

、

言

葉

で

言

い

表

せ

な

い

よ

う

な

感

動

に

包

ま

れ

ま

し

た

。

無

事

に

こ

こ

ま

で

来

る

こ

と

が

で

き

た

こ

と

に

、

大

自

然

に

も

、

沿

道

で

出

会

っ

た

人

々

に

対

し

て

も

感

謝

の

気

持

ち

が

湧

き

上

が

っ

て

き

ま

し

た

。

こ

れ

こ

そ

が

歩

き

旅

の

素

晴

ら

し

さ

で

す

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

私

も

い

つ

か

、

伊

勢

神

宮

か

ら

熊

野

三

山

ま

で

歩

い

て

み

た

い

で

す

ね

。

で

も

な

ぜ

、

熊

野

参

詣

道

伊

勢

路

の

伊

勢

か

ら

熊

野

ま

で

の

す

べ

て
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が

世

界

遺

産

と

な

っ

て

い

な

い

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

世

界

遺

産

に

な

っ

て

い

る

の

は

峠

道

が

中

心

で

す

ね

。

民

家

沿

い

の

里

道

や

町

中

を

通

る

道

は

、

熊

野

参

詣

道

と

し

て

利

用

さ

れ

て

い

た

所

で

も

世

界

遺

産

に

含

ま

れ

て

い

ま

せ

ん

。

そ

れ

は

道

路

が

舗

装

さ

れ

て

い

た

り

、

拡

幅

さ

れ

て

い

た

り

し

て

、

道

そ

の

も

の

が

参

詣

道

と

し

て

利

用

さ

れ

て

い

た

頃

の

姿

を

留

め

て

お

ら

ず

、

復

元

す

る

こ

と

も

難

し

い

た

め

、

文

化

財

と

い

う

扱

い

が

で

き

な

い

か

ら

で

す

。

し

か

し

、

そ

の

よ

う

な

道

沿

い

に

も

、

古

い

建

物

や

江

戸

時

代

に

立

て

ら

れ

た

道

標

、

石

仏

な

ど

が

残

さ

れ

て

い

ま

す

し

、

そ

こ

を

通

ら

な

け

れ

ば

、

熊

野

三

山

へ

た

ど

り

着

く

こ

と

が

で

き

な

い

連

続

し

た

道

の

一

部

に

は

違

い

あ

り

ま

せ

ん

か

ら

、

世

界

遺

産

と

な

っ

て

い

る

峠

道

と

同

様

に

、

世

界

遺

産

「

紀

伊

山

地

の

霊

場

と

参

詣

道

」

を

理

解

す

る

上

で

は

、

等

し

く

価

値

が

あ

る

道

な

の

だ

と

私

は

思

い

ま

す

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

そ

う

で

す

よ

ね

ー

。

そ

れ

で

も

三

重

県

の

世

界

遺

産

が

峠

道

の

一

部

だ

け

だ

と

い

う

の

は

少

し

寂

し

い

気

が

し

ま

す

。
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伊

藤

先

生

と

こ

ろ

が

そ

う

で

は

な

い

の

で

す

。

三

重

県

内

に

あ

る

の

は

、

峠

道

の

一

部

だ

け

で

な

く

、

さ

き

ほ

ど

言

い

ま

し

た

七

里

御

浜

や

、

和

歌

山

県

と

の

県

境

に

な

っ

て

い

る

熊

野

川

も

含

ま

れ

て

い

る

の

で

す

よ

。

Ａ

Ｙ

Ａ

海

岸

や

川

も

、

で

す

か

？

ま

さ

か

、

景

色

が

き

れ

い

だ

か

ら

？

伊

藤

先

生

い

や

い

や

、

七

里

御

浜

も

熊

野

川

も

参

詣

道

と

し

て

評

価

さ

れ

登

録

さ

れ

て

い

ま

す

よ

。

ど

ち

ら

も

道

と

し

て

目

に

見

え

る

も

の

で

は

あ

り

ま

せ

ん

が

、

七

里

御

浜

は

、

先

ほ

ど

の

絵

図

で

み

て

も

わ

か

る

よ

う

に

、

街

道

で

は

な

く

浜

そ

の

も

の

を

歩

い

て

い

ま

す

し

、

熊

野

川

は

、

本

宮

大

社

か

ら

速

玉

大

社

へ

向

か

う

川

船

の

航

路

と

な

っ

て

い

た

か

ら

で

す

。

こ

の

二

つ

の
「

見

え

な

い

道

」
を

参

詣

道

と

捉

え

、
世

界

遺

産

の

一

部

に

し

た

こ

と

が

、

「

紀

伊

山

地

の

霊

場

と

参

詣

道

」

の

特

色

で

も

あ

り

ま

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

世

界

遺

産

に

登

録

で

き

な

か

っ

た

道

、

登

録

さ

れ

た

け

ど

、

目

に

見

え

な

い

浜

や

川

の

道

を

含

め

て

、

参

詣

道

と

し

て

魅

力

が

あ

る

と

い

う

わ

け

で

す

ね

。
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紀

伊

山

地

の

霊

場

44



Ａ

Ｙ

Ａ

随

分

と

上

の

方

ま

で

登

っ

て

き

ま

し

た

ね

。

林

の

中

の

木

漏

れ

日

が

と

て

も

き

れ

い

で

す

。

な

ん

だ

か

霊

場

へ

向

か

っ

て

歩

い

て

い

る

、

と

思

う

と

さ

ら

に

心

が

洗

わ

れ

る

気

が

し

ま

す

。
と

こ

ろ

で

先

生

、
そ

の
「

霊

場

」

な

ん

で

す

け

ど

、
「

紀

伊

山

地

の

霊

場

と

参

詣

道

」

の

場

合

、

大

き

く

は

三

つ

の

霊

場

に

分

か

れ

る

の

で

す

よ

ね

。

伊

藤

先

生

そ

う

で

す

。
「

熊

野

三

山

」
、
「

高

野

山

」
、

そ

れ

と

「

吉

野

・

大

峯

」

で

す

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

そ

の

う

ち

、
「

熊

野

三

山

」
な

の

で

す

が

、
速

玉

大

社

、
本

宮

大

社

、

那

智

大

社

の

三

つ

か

ら

な

る

の

で

す

よ

ね

？

そ

れ

っ

て

、

伊

勢

神

宮

の

外

宮

と

内

宮

の

よ

う

な

も

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

神

社

に

は

そ

れ

ぞ

れ

、

中

心

に

ま

つ

る

神

様

が

い

ま

す

ね

。

こ

れ

を

主

祭

神

と

呼

ん

だ

り

し

ま

す

が

、

熊

野

三

山

の

そ

れ

ぞ

れ

の

神

社

の

主

し
ゆ

さ
い

し
ん

祭

神

は

異

な

り

ま

す

。

本

宮

大

社

は

、

家

都

御

子

神

で

、

速

玉

大

社

は

、

熊

け

つ

み

こ

の

か

み

く

ま

野

速

玉

大

神

、

那

智

大

社

は

、

熊

野

夫

須

美

大

神

と

い

い

ま

す

。

こ

れ

ら

の

の

は
や

た
ま

お
お

か
み

く
ま

の

ふ

す

み
の

お
お

か
み

45



神

様

に

は

別

の

呼

び

方

が

あ

り

ま

し

て

、

家

都

御

子

神

は

ス

サ

ノ

ヲ

ノ

ミ

コ

ト

、

熊

野

速

玉

大

神

は

イ

ザ

ナ

ギ

ノ

ミ

コ

ト

、

そ

し

て

熊

野

夫

須

美

大

神

は

イ

ザ

ナ

ミ

ノ

ミ

コ

ト

と

な

っ

て

い

ま

す

。

こ

ち

ら

の

名

前

な

ら

、

Ａ

Ｙ

Ａ

さ

ん

も

聞

い

た

こ

と

が

あ

る

の

で

は

？

Ａ

Ｙ

Ａ

あ

、

知

っ

て

い

ま

す

！

三

柱

と

も

神

話

に

よ

く

出

て

く

る

有

名

な

神

様

で

す

よ

ね

。

伊

藤

先

生

そ

う

で

す

。

熊

野

で

は

、

こ

れ

ら

三

柱

の

神

様

を

合

わ

せ

て

、

熊

野

三

所

権

現

と

い

い

ま

す

。

そ

れ

ぞ

れ

の

神

社

は

、

主

祭

神

を

分

け

て

は

く
ま

の

さ
ん

し
よ

ご
ん

げ
ん

い

ま

す

が

、

お

互

い

に

三

柱

そ

れ

ぞ

れ

の

社

殿

を

造

営

し

て

ま

つ

っ

て

い

ま

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

で

は

、

熊

野

三

山

は

、

三

つ

の

神

社

で

主

祭

神

は

違

う

け

ど

、

お

互

い

に

ま

つ

り

合

い

っ

こ

し

て

い

る

の

で

す

ね

。

伊

藤

先

生

ま

ぁ

、

言

っ

て

し

ま

え

ば

そ

う

で

す

ね

。

で

は

、

伊

勢

神

宮

の

場

合

は

ど

う

で

し

ょ

う

。

伊

勢

神

宮

に

は

内

宮

と

外

宮

が

あ

り

ま

す

が

、

そ
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れ

は

正

宮

と

呼

ば

れ

、

こ

れ

以

外

に

、

正

宮

に

次

ぐ

扱

い

の

別

宮

、

さ

ら

に

し

よ

う

ぐ
う

摂

社

、

末

社

、

所

管

社

と

い

う

ラ

ン

ク

が

あ

っ

て

、

そ

れ

ら

一

二

五

社

を

合

せ
つ

し
や

わ

せ

て

、

広

い

意

味

で

伊

勢

神

宮

な

の

で

す

。

そ

し

て

そ

の

頂

点

に

あ

る

祭

神

が

、

内

宮

に

ま

つ

ら

れ

て

い

る

ア

マ

テ

ラ

ス

オ

オ

ミ

カ

ミ

で

す

。

こ

の

神

様

は

古

代

か

ら

天

皇

家

の

祖

先

の

神

様

と

し

て

別

格

な

扱

い

を

受

け

て

き

ま

し

た

。

外

宮

に

ま

つ

ら

れ

て

い

る

豊

受

大

神

は

、

農

業

や

商

業

の

神

様

と

し

て

、

農

民

や

商

人

の

信

仰

を

集

め

た

と

言

い

ま

し

た

が

、

元

は

ア

マ

テ

ラ

ス

オ

オ

ミ

カ

ミ

に

食

事

を

調

達

す

る

た

め

に

呼

び

寄

せ

ら

れ

て

ま

つ

ら

れ

た

と

も

言

わ

れ

て

い

ま

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

ア

マ

テ

ラ

ス

オ

オ

ミ

カ

ミ

を

加

え

る

と

、

ま

さ

に

日

本

神

話

の

原

点

が

伊

勢

と

熊

野

に

あ

っ

た

感

じ

で

す

ね

。

で

は

、

熊

野

三

山

以

外

の

霊

場

っ

て

ど

う

な

ん

で

す

か

？

伊

藤

先

生

そ

の

一

つ

、
「

高

野

山

」

と

呼

ば

れ

る

の

は

、

平

安

時

代

に

空

海

が

開

い

た

と

さ

れ

る

、

金

剛

峯

寺

と

い

う

お

寺

を

中

心

に

、

仏

教

の

聖

地

と

こ
ん

ご
う

ぶ

じ
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さ

れ

る

所

で

す

ね

。

空

海

は

中

国

の

唐

で

修

行

し

、

密

教

の

真

言

宗

と

い

う

宗

派

を

日

本

に

も

た

ら

し

ま

し

た

。

も

う

一

つ

、
「

吉

野

・

大

峯

」

と

呼

ば

れ

る

所

で

す

が

、

こ

れ

は

金

峯

山

寺

と

い

う

寺

を

中

心

に

、

日

本

に

古

く

か

ら

き
ん

ぷ

せ
ん

じ

あ

っ

た

山

岳

信

仰

、

豊

か

な

実

り

や

水

を

も

た

ら

し

て

く

れ

る

聖

な

る

山

に

対

す

る

自

然

崇

拝

に

基

づ

い

て

生

ま

れ

た

、

修

験

道

の

修

行

場

で

す

。

修

験

し
ゆ

げ
ん

ど
う

道

は

、

山

奥

を

歩

き

ま

わ

り

、

荒

行

を

し

て

自

ら

を

鍛

え

修

行

を

重

ね

る

こ

と

で

、

神

仏

の

領

域

に

少

し

で

も

近

づ

こ

う

と

す

る

も

の

で

す

。

紀

伊

山

地

は

、

元

々

は

異

な

る

宗

教

の

霊

場

が

近

接

し

、

互

い

に

交

流

し

、

干

渉

し

合

っ

た

結

果

、

そ

れ

ぞ

れ

争

う

こ

と

な

く

、

次

第

に

結

び

つ

き

を

強

め

、

独

特

の

宗

教

文

化

が

生

ま

れ

た

の

で

す

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

そ

れ

で

、

異

な

る

宗

教

の

霊

場

を

参

詣

道

で

結

ん

で

行

き

来

が

で

き

る

の

で

す

ね

。

世

界

的

に

み

て

も

め

ず

ら

し

い

で

す

よ

ね

。

で

も

先

生

、

三

重

県

内

に

は

世

界

遺

産

に

評

価

さ

れ

る

よ

う

な

霊

場

は

な

か

っ

た

の

で

す

か

？
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伊

藤

先

生

そ

う

で

す

ね

。

霊

場

と

し

て

世

界

遺

産

登

録

さ

れ

て

い

る

場

所

は

あ

り

ま

せ

ん

。

熊

野

参

詣

道

伊

勢

路

の

出

発

点

に

も

な

っ

て

い

ま

す

が

、

伊

勢

神

宮

は

歴

史

的

に

も

地

理

的

に

も

紀

伊

山

地

の

霊

場

と

し

て

同

一

の

扱

い

が

で

き

る

も

の

で

は

あ

り

ま

せ

ん

。

た

だ

、

伊

勢

路

の

途

中

に

も

、

小

さ

な

霊

場

と

い

う

か

、

祈

り

の

ス

ポ

ッ

ト

の

よ

う

な

場

所

が

い

く

つ

か

あ

り

ま

す

よ

。

Ａ

Ｙ

Ａ

え

！

例

え

ば

ど

う

い

う

所

で

す

か

？

伊

藤

先

生

そ

の

代

表

的

な

も

の

が

、
熊

野

市

に

あ

る
「

花

の

窟

」
で

す

ね

。

は
な

い

わ

や

「

日

本

書

紀

」

っ

て

い

う

、

奈

良

時

代

に

作

ら

れ

た

日

本

の

古

い

歴

史

書

を

知

っ

て

い

ま

す

か

？

こ

の

書

の

な

か

に

、

夫

の

イ

ザ

ナ

ギ

ノ

ミ

コ

ト

と

と

も

に

日

本

列

島

を

創

生

し

た

神

と

さ

れ

る

イ

ザ

ナ

ミ

ノ

ミ

コ

ト

の

墓

の

場

所

に

つ

い

て

書

か

れ

て

お

り

、

こ

れ

が

「

花

の

窟

」

を

指

す

の

で

は

な

い

か

と

い

う

こ

と

で

、

古

く

か

ら

信

仰

の

対

象

と

な

っ

て

い

た

よ

う

で

す

。
「

花

の

窟

」

は

、

高

さ

四

十

五

メ

ー

ト

ル

も

あ

る

絶

壁

と

な

っ

た

大

岩

で

、

岩

の

く

ぼ

み
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に

お

経

を

納

め

た

り

さ

れ

て

い

た

ら

し

く

、

こ

こ

は

速

玉

大

社

へ

向

か

う

浜

沿

い

の

道

と

、

本

宮

大

社

へ

向

か

う

道

と

の

分

岐

点

で

も

あ

っ

た

の

で

、

江

戸

時

代

に

は

熊

野

へ

参

詣

す

る

前

に

必

ず

立

ち

寄

る

よ

う

な

場

所

だ

っ

た

よ

う

で

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

さ

っ

き

の

『

西

国

三

十

三

所

名

所

図

会

』

に

も

挿

絵

が

あ

り

ま

し

た

ね

。
岩

か

ら

綱

の

よ

う

な

も

の

が

伸

び

て

い

ま

す

が

、
こ

れ

は

何

で

す

か

？

伊

藤

先

生

こ

れ

が

「

花

の

窟

」

と

呼

ば

れ

る

理

由

な

の

で

す

が

、

岩

の

上

か

ら

綱

を

か

け

、

花

を

括

り

付

け

て

い

ま

す

。

今

で

も

年

二

回

、

二

月

と

一

〇

月

の

二

日

に

綱

を

付

け

替

え

ま

す

。
「

お

綱

か

け

神

事

」

と

呼

ば

れ

る

行

事

つ
な

で

す

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

挿

絵

に

あ

る

わ

け

で

す

か

ら

、

江

戸

時

代

に

は

行

わ

れ

て

い

た

こ

と

に

な

り

ま

す

ね

。

伊

藤

先

生

そ

う

で

す

ね

。

あ

と

、

伊

勢

路

沿

い

に

は

、

馬

越

峠

道

近

く

の

「

岩

屋

堂

」

と

呼

ば

れ

る

、

多

く

の

石

仏

を

安

置

し

た

祈

り

の

場

は

、

元

は
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峠

に

あ

っ

た

も

の

で

す

。
同

じ

よ

う

な

も

の

は

八

鬼

山

越

え

に

も

あ

り

ま

す

。
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花 の 窟



歩

い

て

楽

し

む

世

界

遺

産

53



Ａ

Ｙ

Ａ

先

生

、

も

う

少

し

で

峠

の

よ

う

で

す

。

あ

と

ひ

と

が

ん

ば

り

で

す

ね

。

大

分

息

が

上

が

っ

て

い

ま

す

が

大

丈

夫

で

す

か

？

伊

藤

先

生

ハ

ァ

ハ

ァ

。

ず

う

っ

と

し

ゃ

べ

り

な

が

ら

歩

い

て

い

る

の

で

、

気

が

紛

れ

て

い

た

の

で

す

が

、

さ

す

が

に

疲

れ

ま

し

た

。

で

も

あ

と

少

し

で

す

ね

。

が

ん

ば

り

ま

し

ょ

う

。

Ａ

Ｙ

Ａ

峠

に

つ

い

た

ら

、

ま

た

休

憩

し

ま

し

ょ

う

ね

。

そ

れ

ま

で

の

我

慢

で

す

よ

。

苦

労

し

て

歩

く

の

が

世

界

遺

産

の

あ

り

が

た

み

で

し

た

よ

ね

？

で

も

、

先

生

、

今

、

世

界

遺

産

っ

て

世

界

中

に

た

く

さ

ん

あ

る

じ

ゃ

な

い

で

す

か

。

こ

こ

の

よ

う

に

、

霊

場

や

聖

地

と

呼

ば

れ

る

よ

う

な

所

へ

向

か

う

道

が

世

界

遺

産

に

な

っ

て

い

る

の

は

他

に

も

あ

る

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

世

界

遺

産

は

、

二

〇

一

四

年

に

登

録

数

一

〇

〇

〇

件

を

越

え

ま

し

た

。

し

か

し

、

参

詣

道

の

よ

う

な

も

の

が

世

界

遺

産

と

な

っ

て

い

る

例

は

少

な

く

、

最

初

に

登

録

さ

れ

た

も

の

が

、

キ

リ

ス

ト

教

の

聖

地

へ

の

巡

礼

路

で

あ

る

、

ス

ペ

イ

ン

の

「

サ

ン

テ

ィ

ア

ゴ

・

デ

・

コ

ン

ポ

ス

テ

ー

ラ

へ

の

巡
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礼

路

」

で

、

八

〇

〇

キ

ロ

を

越

え

る

道

が

、

一

九

九

三

年

に

登

録

さ

れ

ま

し

た

。

そ

の

次

が

「

紀

伊

山

地

の

霊

場

と

参

詣

道

」

で

、

二

〇

〇

四

年

登

録

で

す

ね

。

そ

し

て

二

〇

一

二

年

に

は

や

は

り

キ

リ

ス

ト

教

の

聖

地

の

パ

レ

ス

チ

ナ

の

「

イ

エ

ス

の

生

誕

地:

ベ

ツ

レ

ヘ

ム

の

聖

誕

教

会

と

巡

礼

路

」

で

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

そ

の

三

つ

だ

け

な

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

あ

と

、
「

道

」

と

い

う

名

称

は

付

い

て

い

ま

せ

ん

が

、

二

〇

一

三

年

に

登

録

さ

れ

た

、

日

本

の

「

富

士

山

―

信

仰

の

対

象

と

芸

術

の

源

泉

」

の

な

か

に

、
「

登

拝

」

と

い

っ

て

、

富

士

山

を

遠

く

か

ら

眺

め

て

礼

拝

す

る

の

で

と

は
い

は

な

く

、

実

際

に

富

士

山

に

登

っ

て

礼

拝

す

る

場

合

の

、

そ

の

登

山

道

は

、

参

詣

道

の

よ

う

に

信

仰

の

道

と

い

う

考

え

が

で

き

ま

す

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

す

る

と

日

本

で

は

二

つ

も

信

仰

の

た

め

の

道

が

世

界

遺

産

に

な

っ

て

い

る

の

で

す

ね

。

伊

藤

先

生

そ

う

な

り

ま

す

ね

。
「

道

」

と

い

う

意

味

で

は

、

メ

キ

シ

コ

の

銀

の

道

と

呼

ば

れ

る

銀

を

運

ん

だ

道

、

同

じ

よ

う

に

日

本

の

島

根

県

の

石

見

銀

い
わ

み

ぎ

ん
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山

街

道

、

そ

し

て

二

〇

一

四

年

に

つ

い

に

一

部

が

登

録

と

な

っ

た

、

有

名

な

ざ
ん

か
い

ど
う

シ

ル

ク

ロ

ー

ド

な

ど

が

世

界

遺

産

で

す

が

、

こ

れ

ら

は

す

べ

て

、

信

仰

の

道

で

は

な

く

、
い

わ

ば

物

流

な

ど

の

た

め

の

道

と

し

て

評

価

さ

れ

た

も

の

で

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

一

〇

〇

〇

件

以

上

あ

る

世

界

遺

産

の

中

で

、

そ

れ

だ

け

し

か

登

録

さ

れ

て

い

な

い

の

で

す

か

ら

、

道

が

世

界

遺

産

に

な

る

と

い

う

の

は

、

大

変

な

こ

と

な

の

で

す

ね

。

伊

藤

先

生

そ

う

だ

ね

。

で

も

物

資

は

も

ち

ろ

ん

、

文

化

や

信

仰

に

関

わ

る

「

道

」

の

世

界

遺

産

は

、

今

後

も

増

え

る

で

し

ょ

う

ね

。

と

こ

ろ

で

Ａ

Ｙ

Ａ

さ

ん

。

実

は

私

は

、

ス

ペ

イ

ン

の

「

サ

ン

テ

ィ

ア

ゴ

・

デ

・

コ

ン

ポ

ス

テ

ー

ラ

へ

の

巡

礼

路

」

も

歩

い

た

こ

と

が

あ

る

の

で

す

よ

。

Ａ

Ｙ

Ａ

え

ー

っ

！

先

生

、

す

ご

い

じ

ゃ

な

い

で

す

か

！

伊

藤

先

生

そ

も

そ

も

「

サ

ン

テ

ィ

ア

ゴ

・

デ

・

コ

ン

ポ

ス

テ

ー

ラ

へ

の

巡

礼

路

」

と

い

う

の

は

、

ス

ペ

イ

ン

で

も

西

の

方

に

あ

る

サ

ン

テ

ィ

ア

ゴ

・

デ

・

コ

ン

ポ

ス

テ

ー

ラ

大

聖

堂

と

い

う

所

を

目

指

す

道

で

す

。

熊

野

参

詣

道

同
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様

、

千

年

以

上

の

古

い

歴

史

が

あ

り

、

本

来

は

ヨ

ー

ロ

ッ

パ

の

各

地

か

ら

大

聖

堂

へ

目

指

す

巡

礼

の

た

め

の

道

な

の

で

す

が

、

そ

の

中

で

も

フ

ラ

ン

ス

の

道

と

呼

ば

れ

る

、

フ

ラ

ン

ス

か

ら

ス

ペ

イ

ン

の

北

部

を

ほ

ぼ

直

線

的

に

結

ん

で

い

く

道

が

世

界

遺

産

と

し

て

有

名

で

す

。

私

は

、

そ

の

巡

礼

路

の

最

後

の

部

分

、

大

聖

堂

ま

で

あ

と

百

十

キ

ロ

の

地

点

か

ら

歩

き

ま

し

た

。

Ａ

Ｙ

Ａ

百

十

キ

ロ

も

歩

い

た

の

で

す

か

！

今

日

、

こ

れ

く

ら

い

歩

い

た

だ

け

で

へ

ば

る

先

生

か

ら

は

想

像

も

で

き

ま

せ

ん

け

ど

ね

。

伊

藤

先

生

ま

た

、

そ

う

い

う

こ

と

を

言

う

！

ま

ぁ

、

実

を

言

う

と

、

大

聖

堂

へ

巡

礼

し

た

と

い

う

こ

と

を

認

め

て

も

ら

う

に

は

、

巡

礼

証

明

書

と

い

う

も

の

を

発

行

し

て

も

ら

う

の

だ

け

れ

ど

、

そ

の

条

件

の

一

つ

は

、

徒

歩

で

百

キ

ロ

以

上

歩

く

こ

と

な

の

で

、

頑

張

っ

た

ん

で

す

よ

。

Ａ

Ｙ

Ａ

条

件

の

一

つ

と

い

う

と

、

他

に

も

何

か

あ

る

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

他

に

、

ク

レ

デ

ン

シ

ャ

ル

と

い

う

、

巡

礼

手

帳

を

も

ら

い

、

旅

先

の

教

会

な

ど

に

あ

る

ス

タ

ン

プ

を

一

日

二

ヶ

所

以

上

で

押

し

て

も

ら

う

必
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要

が

あ

り

ま

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

日

本

で

言

う

、

お

寺

や

神

社

で

の

朱

印

集

め

み

た

い

な

も

の

で

す

し
ゆ

い
ん

か

？

伊

藤

先

生

似

て

は

い

ま

す

が

、

日

本

の

場

合

、

参

詣

先

の

寺

社

で

記

入

、

押

印

す

る

朱

印

と

呼

ば

れ

る

も

の

は

、
「

お

札

」

の

よ

う

な

扱

い

で

す

が

、

ス

ふ
だ

ペ

イ

ン

の

場

合

、

教

会

の

ほ

か

、

宿

泊

場

所

や

町

や

村

に

あ

る

、

さ

ま

ざ

ま

な

施

設

に

ス

タ

ン

プ

が

あ

り

、

巡

礼

の

証

明

の

た

め

と

は

い

え

、

ま

る

で

記

念

ス

タ

ン

プ

の

よ

う

な

イ

メ

ー

ジ

で

す

ね

。

Ａ

Ｙ

Ａ

ス

ペ

イ

ン

の

巡

礼

路

に

は

、

ど

れ

く

ら

い

の

人

々

が

歩

い

て

い

る

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

驚

い

た

こ

と

に

、

本

当

に

多

く

の

人

が

荷

物

を

背

負

い

、

歩

い

て

い

ま

し

た

よ

。

ス

ペ

イ

ン

以

外

に

、

ヨ

ー

ロ

ッ

パ

の

各

国

は

も

ち

ろ

ん

、

南

米

や

ア

ジ

ア

の

人

も

い

ま

し

た

。

年

間

で

十

五

万

人

以

上

の

人

が

歩

い

て

い

る

そ

う

で

す

。
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Ａ

Ｙ

Ａ

そ

ん

な

に

多

く

の

人

が

歩

い

て

い

る

と

な

る

と

、

宿

泊

施

設

や

食

堂

な

ど

は

道

沿

い

に

た

く

さ

ん

必

要

で

す

ね

。

伊

藤

先

生

そ

う

で

す

。

歩

い

て

旅

を

す

る

に

は

、

そ

れ

ら

の

施

設

は

充

実

し

て

い

な

い

と

大

変

で

す

ね

。

ス

ペ

イ

ン

の

場

合

、

巡

礼

者

が

泊

ま

る

た

め

の

宿

も

、

食

事

が

で

き

る

カ

フ

ェ

も

、

だ

い

た

い

四

キ

ロ

ご

と

に

あ

り

ま

し

た

。

一

番

驚

い

た

の

は

道

標

で

し

た

。

分

か

れ

道

に

は

、

き

ち

ん

と

設

置

し

て

あ

り

ま

し

た

し

、

場

合

に

よ

っ

て

は

、

地

元

の

人

が

自

分

の

家

の

壁

な

ど

に

も

ペ

ン

キ

で

矢

印

を

書

い

て

、
方

向

が

わ

か

る

よ

う

に

な

っ

て

い

ま

し

た

。

で

す

か

ら

、

地

図

や

ガ

イ

ド

ブ

ッ

ク

は

な

く

て

も

、

目

的

地

に

向

か

っ

て

歩

い

て

旅

が

で

き

ま

す

。

Ａ

Ｙ

Ａ

そ

れ

で

も

、

土

地

も

言

葉

も

わ

か

ら

な

い

場

所

を

、

一

人

で

歩

く

の

は

心

細

く

な

ら

な

い

の

で

す

か

？

伊

藤

先

生

私

は

、
百

十

キ

ロ

を

四

日

間

で

歩

き

ま

し

た

が

、
正

直

言

う

と

、

辛

い

こ

と

も

あ

り

ま

し

た

よ

。

毎

日

二

〇

キ

ロ

以

上

歩

か

な

け

れ

ば

な

ら

な
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い

し

、

一

人

旅

だ

っ

た

の

で

、

す

ご

く

心

細

か

っ

た

で

す

。

た

だ

、

自

分

以

外

に

も

た

く

さ

ん

巡

礼

を

目

的

に

歩

い

て

い

る

人

が

い

ま

す

し

、

沿

道

に

住

む

人

た

ち

も

、
「

良

い

巡

礼

を

！

」

と

い

う

意

味

の

、
「

ブ

エ

ン

・

カ

ミ

ー

ノ

！

」

と

い

う

言

葉

を

か

け

て

く

れ

ま

す

。

そ

う

い

う

人

々

に

支

え

ら

れ

、

な

ん

と

か

目

的

地

に

た

ど

り

着

い

た

時

は

、

言

葉

に

な

ら

な

い

強

烈

な

感

動

が

あ

り

ま

し

た

。

そ

し

て

思

い

ま

し

た

、

こ

れ

が

は

る

ば

る

と

遠

く

か

ら

巡

礼

す

る

こ

と

の

素

晴

ら

し

さ

な

の

だ

と

。

Ａ

Ｙ

Ａ

い

い

で

す

ね

ー

。

先

生

、

私

も

い

つ

か

ス

ペ

イ

ン

と

日

本

の

世

界

遺

産

の

道

の

歩

き

比

べ

を

し

た

い

で

す

。

そ

し

て

伊

勢

路

も

大

勢

の

外

国

の

旅

人

に

歩

い

て

も

ら

え

る

よ

う

、

将

来

、

伊

勢

路

の

魅

力

を

世

界

に

伝

え

る

旅

の

リ

ポ

ー

タ

ー

を

目

指

し

ま

す

。

伊

藤

先

生

ス

ペ

イ

ン

の

「

サ

ン

テ

ィ

ア

ゴ

・

デ

・

コ

ン

ポ

ス

テ

ー

ラ

へ

の

巡

礼

路

」

と

違

っ

て

、

熊

野

参

詣

道

の

場

合

、

巡

礼

を

目

的

と

し

て

歩

き

旅

を

す

る

人

は

、

今

で

は

ほ

と

ん

ど

い

な

い

か

も

し

れ

ま

せ

ん

。

し

か

し

、

熊
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野

参

詣

道

が

信

仰

の

道

と

し

て

世

界

遺

産

に

登

録

さ

れ

た

理

由

は

、

古

い

道

と

し

て

残

さ

れ

て

い

た

と

い

う

、

目

に

見

え

る

価

値

だ

け

で

な

く

、

心

の

中

に

生

ま

れ

て

く

る

価

値

が

あ

る

こ

と

が

、

実

際

に

歩

い

て

み

て

体

験

で

き

る

か

ら

で

す

。

目

的

地

の

熊

野

三

山

ま

で

歩

け

れ

ば

、

感

動

は

ひ

と

し

お

か

も

し

れ

ま

せ

ん

が

、

一

つ

の

峠

道

を

歩

く

場

合

で

も

、

こ

れ

が

熊

野

へ

の

参

詣

道

で

あ

る

こ

と

を

意

識

す

る

こ

と

が

大

切

な

の

だ

と

思

い

ま

す

よ

。

Ａ

Ｙ

Ａ

そ

う

で

す

ね

。
あ

！

先

生

、
峠

に

着

き

ま

し

た

。
や

り

ま

し

た

ね

。

こ

こ

に

は

お

茶

屋

の

跡

が

あ

る

そ

う

で

す

。

向

こ

う

に

ふ

も

と

の

町

も

見

え

ま

す

よ

。

お

腹

が

空

き

ま

し

た

ね

、

先

生

。

町

に

下

り

た

ら

何

か

食

べ

ま

し

ょ

う

。

お

魚

が

お

い

し

い

の

で

す

よ

ね

。

ち

ょ

っ

と

景

色

を

見

て

き

ま

す

。

伊

藤

先

生

や

れ

や

れ

、

Ａ

Ｙ

Ａ

さ

ん

は

す

っ

か

り

は

し

ゃ

い

で

行

っ

て

し

ま

い

ま

し

た

。

峠

の

向

こ

う

に

は

、

ふ

も

と

ま

で

下

り

の

道

が

あ

る

と

い

う

の

に

。

ま

あ

、

こ

こ

で

ゆ

っ

く

り

休

憩

さ

せ

て

も

ら

い

ま

し

ょ

う

。

こ

の

本

を

読

ん

で

い

た

だ

い

た

み

な

さ

ん

も

、

ぜ

ひ

、

熊

野

参

詣

道

伊

勢

路

の

歩

き

62



旅

を

。

楽

し

く

歩

く

こ

と

が

大

切

で

す

よ

。

（

お

し

ま

い
）

63

右上 巡礼証明書・左上 帆立貝（巡礼のシン

ボル）・下 クレデンシャル（巡礼手帳）



64



あ

と

が

き

本

書

は

、

世

界

遺

産

登

録

一

〇

周

年

を

記

念

し

て

実

施

し

ま

し

た

、

第

一

回

に

ほ

ん

ば

し

世

界

遺

産

ゼ

ミ

ナ

ー

ル

「

歩

い

て

旅

す

る

！

世

界

遺

産

と

な

っ

た

道

―

熊

野

参

詣

道

伊

勢

路

」

の

内

容

を

も

と

に

し

た

も

の

で

す

。

中

高

生

の

み

な

さ

ん

に

、

世

界

遺

産

「

紀

伊

山

地

の

霊

場

と

参

詣

道

」

の

う

ち

、

と

く

に

三

重

県

に

関

わ

る

こ

と

に

つ

い

て

、

少

し

で

も

わ

か

り

や

す

い

も

の

を

と

思

い

、

お

話

風

に

ア

レ

ン

ジ

し

て

み

ま

し

た

。

熊

野

参

詣

道

や

世

界

遺

産

に

つ

い

て

、

も

っ

と

知

り

た

い

、

行

っ

て

み

た

い

と

い

う

気

持

ち

が

芽

生

え

れ

ば

、

大

変

う

れ

し

く

思

い

ま

す

。

読

者

の

み

な

さ

ん

も

一

緒

に

な

っ

て

、

三

重

県

の

大

切

な

文

化

財

を

将

来

に

守

り

伝

え

る

こ

と

が

で

き

る

こ

と

を

願

っ

て

い

ま

す

。
三

重

県

教

育

委

員

会

社

会

教

育

・

文

化

財

保

護

課

平

成

二

七

年

一

月

三

〇

日

発

行
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